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                                                                          הודעה על רוויזיה

 זה בא במקוםישראלי תקן 

 1982מיולי  1145י הישראלי ת" התקן

 1989מספטמבר  2גיליון התיקון מס' 

 1995מיולי  3גיליון התיקון מס' 

 1996מיוני  4גיליון התיקון מס' 

 2000מדצמבר  5ן מס' תיקו

 2002ממאי  6תיקון מס' הגיליון 

 2008מספטמבר  7תיקון מס' הגיליון 

 2013מפברואר  8תיקון מס' הגיליון 
 

 מילות מפתח:

.#### ,#### 

Descriptors: 

####,####. 

 

 עדכניות התקן

 להתפתחות המדע והטכנולוגיה. התקנים הישראליים עומדים לבדיקה מזמן לזמן, ולפחות אחת לחמש שנים, כדי להתאימם

 המשתמשים בתקנים יוודאו שבידיהם המהדורה המעודכנת של התקן על גיליונות התיקון שלו.

 מסמך המתפרסם ברשומות כגיליון תיקון, יכול להיות גיליון תיקון נפרד או תיקון המשולב בתקן.

 

 תוקף התקן

 ברשומות.תקן ישראלי על עדכוניו נכנס לתוקף החל ממועד פרסומו 

 יש לבדוק אם המסמך רשמי או אם חלקים ממנו רשמיים. תקן רשמי או גיליון תיקון רשמי )במלואם או בחלקם( נכנסים לתוקף

 יום מפרסום ההודעה ברשומות, אלא אם בהודעה נקבע מועד מאוחר יותר לכניסה לתוקף. 60

 

 סימון בתו תקן

 ליים החלים עליו,כל המייצר מוצר, המתאים לדרישות התקנים הישרא

 רשאי, לפי היתר ממכון התקנים הישראלי, לסמנו בתו תקן:

 

 זכויות יוצרים

 .אין לצלם, להעתיק או לפרסם, בכל אמצעי שהוא, תקן זה או קטעים ממנו, ללא רשות מראש ובכתב ממכון התקנים הישראלי 
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 הקדמה
 

 .1982אלי מיולי היא רוויזיה למהדורת התקן הישר מהדורה זו של התקן הישראלי

לבין מהדורה זו של  1982לנוחות המשתמש, מובאים להלן השינויים העיקריים שבין מהדורת התקן מיולי 

 :התקן

 חלות התקן עודכנה: •

סתירה בין דרישות תקן זה לבין דרישות סימון שבתקן מיוחד או בתקן  הוספה התייחסות במקרה של • 

  .קבוצתי 

ושיווקו,  ייצור הצמחהפניה לחוק לפיקוח על  הוספה .ות ולירקות לא מעובדיםיחסות לפיריההתהורחבה  • 

 והמונחים "עיבוד" ו"צמח" הוגדרו. 2011-התשע"א 

 על מזון הנארז מראש בנקודת מכירה. חל גםהתקן  • 

 .עודכןסעיף המונחים וההגדרות  •

לחיובים על  כלליתזה, מבוצעת הפניה  הנקובות בתקןדרישות העל לדרישות סימון מסוימות, נוסף נוגע הכל ב •

 (.1.1.2-, ד6.1.2, 4.6 עיפיםס) "כל דין" פי 

 .(4.9.1 עיףסשם המזון והתכולה )הצגת אופן עודכנה הדרישה ל •

 (.4.9.2 עיףתאריך )סעודכנה הדרישה לאופן סימון ה •

 טבלת גודל מינימלי של אותיות וספרות עודכנה. •

 משווק והאורז עודכן.ה ,סעיף שם היצרן, היבואן •

 הסעיף עודכן ונכתב מחדש: - רכיבים •

 (9.1 עיףרשימת רכיבים )ס .א

לתהליך  יש לסמן את כל רכיבי המזון )ראו הגדרת רכיב( בסדר משקלי יורד כפי שנרשם בעת הכנסתם •

 הייצור.

 (9.2 עיףרשימת רכיבים )ס סימון-אי .ב

 שימת רכיבים.מפורטים סוגי מזון שאינם חייבים בסימון ר •

 (9.3 עיףרשימת הרכיבים )סברכיבי מזון  סימון-אי .ג

 מפורטים רכיבי מזון שאינם חייבים להיכלל ברשימת הרכיבים. •

 (9.4 עיףסימון כמות של רכיבים או של קטגוריית רכיבים )ס .ד

מון אינו הסי הנחיות טכניות ליישום דרישות הסימון הכוללות פירוט מקרים ספציפיים שבהםהוספו • 

 )נורמטיבי( )נספח חדש(. דמובאות בנספח ההנחיות  .נדרש

 )למידע( )נספח חדש(. הכלליות ליישום דרישות הסימון מובאות בנספח  הנחיות• 

 (10 עיףסתאריך ) •

 .שונו דרישות הנוגעות לסימון תאריך • 

 יות כלליות, המבוססות עלעקרונות לסימון תאריכים( המביא הנח - והוסף נספח חדש )למידע( )נספח  • 

 תאריכים. יש להביא בחשבון בעת החלת סימונישעקרונות מפתח, תוך הדגשת הגורמים החשובים ביותר  

 ונספחיו( 12טיעונים תזונתיים )סעיף  •

 .1982-מ 1145א ונספח ב של מהדורת ת"י 3.4סעיף זה מחליף ומעדכן את סעיף •  

 פציפיים ועתידיים( לסימון טיעונים תזונתיים.נקבעו עקרונות ותנאים )כלליים, ס•  

  .יחסות ממוקדת לטיעונים תזונתיים המותרים בסימון כחלק משם המזוןיהת יש•  
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מותר לכלול שימוש בו כטיעון תזונתי . הח' אינו כלול מסגרת הטיעונים המותרים בנספח מועשרהטיעון '•  

 סמכי הרשות המוסמכת.טיעון הכולל את המילה "מועשר" רק בהתאם לנקוב במ

 (.12.3.1סעיף  )ראו גם

 מזון הנושא טיעון תזונתי חייב בסימון תזונתי מלא.כל  •

בהם יש לסמן סימון תזונתי שלא במסגרת הסימון התזונתי שעל פי תקנות בריאות שפורטו המקרים •  

 ה(.יהציבור בדבר סימון תזונתי )אבל באותו שדה הראי

 טיעונים תזונתיים ספציפיים.הורחב והועמק הטיפול ב•  

 הוגדר טיעון מסוג 'טיעון תזונתי כמותי מרמז' ונקבעו כללי סימון לגביו.•  

 (.ז הוספה טבלה לערכי ייחוס לצריכה יומית של ויטמינים ומינרלים )נספח•  

ישות טבלת הטיעונים התזונתיים עודכנה, בין היתר, על ידי הגדלת מספר הטיעונים המותרים והצבת דר•  

 .ותנאים לגבי הרכיב התזונתי  

הוסף נספח המביא דוגמות לטיעונים תזונתיים כמותיים מרמזים ולטיעונים התזונתיים הכמותיים •  

 (.טהמקבילים להם )נספח  

 (13 עיף, הובלה ושימוש )סאחסוןהוראות  •

 לאכילה. ם נראים מוכניםחס למוצרים שבושלו למחצה והימתי ,בין היתר ,( אשר13.2.2הוסף סעיף חדש ) • 

 (14 עיףסכשרות ) •

 .1983-הפניה לחוק איסור הונאה בכשרות, התשמ"ג נוספה • 

 (15 עיףסמזון ארוז מראש שאינו מיועד למכירה קמעונית ) •

 (.15.3 עיףחסות למזון הנארז מראש בנקודת מכירה )סי. הוספה התיהורחבהסעיף  • 

 (בספח סימון מוצר מזון בכינוי "טבעי" )נ •

 הושמטה האפשרות לסימון רכיב מזון בכינוי "דמוי טבעי". • 

 ( המביא הנחיות והסברים לעניין הכינוי "טבעי" וסימון מזון בכינוי זה. למידע - (1)בהוסף נספח חדש )נספח  • 

 

 מדוקדקת של כל השינויים בין המהדורות, יש לעיין בנוסח המלא שלהן. לשם השוואה
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 התקן חלות .1

 .(3.32)ראו הגדרה  עברו עיבודקן זה קובע דרישות לסימון מזון ארוז מראש, למעט פירות וירקות שלא ת

לרבות מזון הנארז מראש בנקודת  התקן קובע דרישות לסימון מזון ארוז מראש המיועד למכירה קמעונית

 , כמפורטמעוניתמיועד למכירה ק ושאינ. כמו כן קובע התקן דרישות סימון למזון ארוז מראש המכירה

 .להלן 15בסעיף 

סימון שבתקן מיוחד החל על מזון מסוים, או לבין ה דרישותתקן זה לבין דרישות אם יש סתירה בין 

 .(2)(1)תקן זהשב הדרישותהסימון שבתקן קבוצתי החל על קבוצת מזונות מסוימת, מחייבות  דרישות

 אזכורים נורמטיביים .2

היא  מהדורתם האחרונה -ה )תקנים ומסמכים לא מתוארכים תקנים ומסמכים המוזכרים בתקן ז

 הקובעת(:

 תקנים ישראליים

 מיצי פירות ותרכיזיהם -  52ת"י 

 בירה -  407ת"י 

 יין - 1318ת"י 

 משקאות כוהליים: הגדרות, תיאורים וסימון - 1חלק  1572ת"י 

 כולה, הרכב ושיטות בדיקהמשקאות כוהליים: רכיבים, אריזה, הובלה, החסנה, ת - 2חלק  1572ת"י 

 מונחים כלליים –תקינה ופעולות קרובות לה  - 2222ת"י 

 חוקים, תקנות ומסמכים ישראליים

 , על עדכוניו 30עמ'  1953-01-29מיום  116, ס"ח מס' 1953-חוק התקנים, תשי"ג -

מיום  26ש[ מס' , דיני מדינת ישראל )דמ"י( ]נוסח חד1972-פקודת סימני המסחר ]נוסח חדש[, התשל"ב -

 511עמ'  1972-06-01

 302עמ'  1981-06-15מיום  1030, ספר החוקים מס' 1981-חוק הפרשנות, התשמ"א -

 ,2011-08-15מיום  2313, ספר החוקים מס' 2011-חוק לפיקוח על ייצור הצמח ושיווקו, התשע"א -

 1075עמ' 

 128עמ'  1983-07-28מיום  1088, ספר החוקים מס' 1983-חוק איסור הונאה בכשרות, התשמ"ג -

 , דיני מדינת ישראל )דמ"י( ]נוסח חדש[1983-פקודת בריאות הציבור )מזון( )נוסח חדש(, התשמ"ג -

 , על עדכוניה ותיקוניה749, עמ' 1983-08-15מיום  36מס' 

תקנות מס' , קובץ ה1978-תקנות בריאות הציבור )מזון( )איסור ייחוס סגולת ריפוי למוצר מזון(, התשל"ח -

 787עמ'  1978-03-02מיום  3821

 , קובץ התקנות1983-צו הפיקוח על מצרכים ושירותים )סימון קוד של מזון ארוז מראש(, התשמ"ד -

 289עמ'  1983-10-20מיום  4545מס' 

 , קובץ התקנות1985 -תקנות בריאות הציבור )מזון( )שימור מצרכי מזון על ידי קרינה(, התשמ"ה  -     

 790עמ'  1985-03-06מיום  4770 מס'

 1993-05-25מיום  5524, קובץ התקנות מס' 1993-תקנות בריאות הציבור )מזון( )סימון תזונתי(, התשנ"ג -

 858עמ' 

 2001-02-01מיום  6084, קובץ התקנות מס' 2001-תקנות בריאות הציבור )מזון( )תוספי מזון(, התשס"א -

 ן, על עדכוניהן ותיקוניה395עמ'  

                                        
 .ברשומות תקן זה אכרזתחודשים מיום  24קביעה זו תיכנס לתוקף   (1)

 .( חלה עליהם1145זה )ת"י  תקן דרישותבנספח א מפורטים התקנים הישראליים שהקביעה בעניין חיוב   (2)
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 ([9]ראו הערת שוליים ) ]טיוטה[ 2013-תקנות בריאות הציבור )מזון( )סימון אלרגנים במזון(, התשע"ג -

  הנחיות משרד הבריאות "דרישות הרכב ודרישות תזונתיות עבור תרכובות מזון לתינוקות ולפעוטות  -

 )תמ"ל(". מסמך לא מתוארך.  

 לאומיים-תקנים בין

CODEX STAN 234-1999 - Recommended Methods of Analysis and Sampling 

 על עדכוניו.

 מסמכים זרים

EU Reg. 1925/2006 - REGULATION (EC) No 1925/2006 OF THE EUROPEAN  

   PARLIAMENT AND OF THE COUNCIL, of 20 December 2006, on the  

   addition of vitamins and minerals and of certain other substances to foods 

 על עדכוניה ותיקוניה.

 מונחים והגדרות .3

 מונחים והגדרות אלה כוחם יפה בתקן זה:

 אדם .3.1

 לרבות חברה או התאחדות או חבר בני אדם מאוגדים ושאינם מאוגדים. 

 אצווה .3.2

תנאים  על ידי יצרן אחד באותםבפרק זמן ידוע כמות מוגדרת של מזון המיוצרת, ממולאת או נארזת  

 בעלת אותם מאפיינים.היא ו

  (3)אריזה .3.3

 שהמזון נארז בהם כולו או בחלקו.  ,כל עטיפה או מכל של מזון המיועדים למכירה 

 אריזה קטנה .3.4

 .לכל היותר סמ"ר 20 הוא שלההגדולה ביותר שטח הפנים של הפאה שאריזה   

 אריזה כוללת .3.5

 הנמכרת בשלמותה במכירה קמעונית. ,האריזת מזון המכילה מספר יחידות אריז 

 אריזה מראש .3.6

 אריזה שהמזון נארז בה לפני המכירה הקמעונית ולא בזמן הקנייה. 

 אריזה סיטונית .3.7

ושאינה  ,, שינוע או/וגם תצוגה בנקודת המכירהאחסוןלצורך  יחידות אריזהמספר מכילה האריזה  

 . במכירה קמעוניתמיועדת להימכר 

 שקופה אריזה .3.8

 אריזה שאפשר לראות דרכה את כל המוצר, או חלק מייצג ממנו. 

 יחידת אריזה .3.9

במכירה קמעונית בתפזורת או לצריכה  הלמכוראריזה על תכולתה שמקובל לשווקה באריזה כוללת, או  

  אישית אצל הצרכן המוסדי.

                                        
בכל מקום בתקן שמופיעה בו המילה "אריזה" בלי המילים "סיטונית" או "מזון לייצור תעשייתי", היא מציינת אריזה   (3)

 המיועדת למכירה קמעונית. 
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 ארץ ייצור .3.10

 הארץ שהמזון יוצר בה. 

 יובאארץ ייצור של מזון מ .3.11

 חלים בו דיני המזון של מדינת ישראל.אין שארץ או חבל ארץ  

 הקיימ-בר .3.12

 והובלה. אחסוןהמתקיים עד לגמר השימוש הצפוי במוצר, בתנאים מקובלים של  

 הכנה .3.13

 שלב בייצור שאינו חייב להיות ברצף אחד עם תהליך הייצור העיקרי. 

 (4)הנחיה .41.3

 :2222קן הישראלי ת"י הגדרת המונח בתעל בסיס  

 .דרישהאו  המלצה, הוראה, מרהא  ביטוי במסמך נורמטיבי בצורת  

 הטיפוסים השונים של הנחיות נבדלים בצורת ניסוחם, לדוגמה: הערה: 

 ;מנוסחות בלשון הווה ולפעמים בלשון ציווי – הוראות 

 ;מנוסחות על ידי שימוש בפועל העזר "רצוי" או "מומלץ" – המלצות 

 מנוסחות בלשון עתיד, או בביטויים מחייבים כגון: יש ל..., על ה..., חייב. – שותדרי 

  (4)מרהא   .114.3.

 הנחיה המוסרת מידע. 

  (4)הוראה .214.3.

 הנחיה המגדירה פעולה שיש לבצע. 

  (4)המלצה .314.3.

 הנחיה הנותנת עצה או הדרכה. 

  (4)דרישה .414.3.

 לעמוד בהן.הנחיה המגדירה אמות מידה שיש  

 טיעון  .3.15

תקנים ישראליים תקפים, לרבות הצגה לאו  (5), שאינם חובה בהתאם לדינים(4)כל מסר או/וגם הצגה 

שלמזון יש  (4) מרמזיםאו  (4)יםקובעהבצורה של תמונות, הצגה גרפית או הצגה באמצעות סמל, 

 לו תכונות כאלה. (4)יםמייחסהתכונות מסוימות או 

 הוספה-טיעון אי .3.16

כזה שנוכחותו או  הואבאופן עקיף. הרכיב  ואםטיעון כי רכיב לא הוסף למזון, אם באופן ישיר  

 במזון. שסביר להניח שיימצאו ,הוספתו מותרת במזון

 טיעון תזונתי .3.17

 טיעון תזונתי כמותי או/וגם טיעון תזונתי כמותי השוואתי או/וגם טיעון תזונתי כמותי מרמז. 

 תזונתי כמותי טיעון .3.18

 מייחס לו תכונות כאלה, בגללהקובע או מרמז שלמזון יש תכונות תזונתיות מסוימות או הכל טיעון  

 :סיבות אלה

                                        
 רשימת מונחים בסוף התקן. ורא (4)

 כהגדרתו בחוק הפרשנות. –דין   (5)
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 :המזוןשהאנרגיה )ערך קלורי(   א. 

 מספק, או.  1  

 מספק ברמה מוגברת או מופחתת, או.  2  

 /וגםאינו מספק, או.  3  

 :שהמזוןהרכיבים התזונתיים   ב. 

 מכיל, או.  1  

 מכיל ברמה מוגברת או מופחתת, או.  2  

 אינו מכיל.  3  

  (4)טיעון תזונתי כמותי מרמז .93.1

 .כל טיעון המתאר מזון או רכיב מזון באופן שמרמז כי רכיב תזונתי חסר או כלול ברמה מסוימת 

 יבואן .3.20

 אדם שעסקו או חלק מעסקו לייבא מזון. 

 ייצור תעשייתי .3.21

, לרבות או/וגם לאריזתו של המזון עשיית עבודה תעשייתית מן העבודות הדרושות לתהליך ייצור המזון 

 עבודות הדרושות לשם שינוי צורתו, טיבו או איכותו. 

 יצרן .3.22

 .בייצור תעשייתי של מזון ,בידי אחריםאו בעצמו  ,אדם העוסק 

 מזון .3.23

למעט חומרים ואו בלעיסה, לרבות חומרי מוצא ותוספות, דבר המיועד לצריכת אדם באכילה, בשתייה  

 המשמשים ברפואה בלבד.

 מכירה .3.24

 בתמורה ובין שלא בתמורה.ש, בין 1953-תשי"ג כהגדרת המונח בחוק התקנים, 

 ההגדרה מובאת להלן: 

קה לשם מכירה זחהכרה; שה , חליפין אוהרישם מכלירה" לרבות שיווק, גרם מכירה, החזקה כמ"" 

יחשב גם כל החזקת מצרך במקום העסק או במקום אחר, בכמות ובנסיבות שאינן שכיחות בשימוש ת

בין בתמורה ובין שלא  לצורך עצמי, זולת אם יוכיח המחזיק כי אין הוא מחזיקו לשם מכירה;

 בתמורה."

 מכירה קמעונית .3.25

 מכירת מזון ישירות לצרכן הסופי. 

 מען .3.26

או קו  שם של אזור תעשייה –קיימים  הם אינםחוב ומספר בית אם יש, ואם כתובת מלאה )יישוב, ר 

  .איתורו של הנמעןאת  ת( המאפשרדואר נע

 הערה:

 .   מעןתא דואר בלבד אינו נחשב 

 נקודת מכירה .3.27

 .המקום שבו נמכר המוצר לצרכן 
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 סוכרים .3.28

 סכרידים הנמצאים במזון.-סכרידים והדו-סך כל החד 

 (6)סיבים תזונתיים .29.3

 כהגדרת המונח בתקנות בריאות הציבור בדבר סימון תזונתי. ההגדרה מובאת להלן:

פולימרים פחמימתיים עם לפחות שלוש יחידות מונומריות, אשר לא נעכלים או נספגים במעי הדק "

 בגוף האדם ושייכים לאחת מהקטגוריות הבאות:

כן מיקטעים של ליגנין ותרכובות נוספות השלובים יחד )א( פולימרים פחמימתיים הניתנים למאכל, ו 

 ;בפולימרים פחמימתיים בדופן תא הצמח, אשר נמצאים במזון באופן טבעי כפי שנצרך

)ב( פולימרים פחמימתיים הניתנים למאכל, אשר הופקו באמצעים פיזיקליים, אנזימטיים או כימיים  

 ;מחומר גלם המשמש בייצור מזון

 "מימתיים הניתנים למאכל, אשר התקבלו באופן סינתטי )באמצעות סינתזה(.)ג( פולימרים פח 

 סימון .3.30

, הובלתו והשימוש בו, אשר מופיע על אחסונוייצורו, שיווקו, על מידע מידע רלוונטי למזון, לרבות  

 בקרבת המזון.   יםמוצגהאליו או  יםלמזון או המתייחס יםהנלוועל מסמך או/וגם תווית 

 מן מסחר רשוםסי .3.31

או  , 1972-סימן מסחר הרשום בפנקס סימני המסחר לפי פקודת סימני המסחר ]נוסח חדש[, התשל"ב 

 כל דין שיבוא במקומה.  

 עיבוד .3.32

 :. ההגדרה מובאת להלןהגדרת המונח בחוק לפיקוח על ייצור הצמח ושיווקו לפי 

חיתוך לשם הכנת הצמח למאכל אדם בלא "כל פעולה לשינוי מרקם או צורה של צמח, לרבות שטיפה ו

 ";כל טיפול נוסף, ולמעט פעולות הבחלה או חיתוך שמתבצעות בבית האריזה

 צמח .3.33

 :. ההגדרה מובאת להלןהגדרת המונח בחוק לפיקוח על ייצור הצמח ושיווקו לפי 

 ";"ירקות ופירות, לרבות פירות הדר, המשמשים למאכל אדם, בטרם עברו תהליך עיבוד 

 צרכן מוסדי .3.34

קפטריות בתי חולים וחדרי אוכל במוסדות דומים אחרים, , מי שקונה או מקבל מזון כגון מסעדות 

 ידית ולא למכירתו.יבהם מוצג המזון לצריכה מש

 צרכן סופי  .3.35

 מי שקונה או מקבל מזון, לשימוש שעיקרו אישי, ביתי או משפחתי. 

 קוד .3.36

 .(7)ל ידי הרשות המוסמכתסימון סתר כפי שנקבע ע 

                                        
. אם יהיה שוני בין 2013 –יאות הציבור )מזון( )סימון תזונתי( )תיקון(, התשע"ג המונח מוגדר בטיוטת תקנות בר  (6)

 .  ההגדרה כהופעתה בתקן זה לבין ההגדרה בתקנות, לכשאלה תאושרנה, נוסח ההגדרה הקובע יהיה כבתקנות

כל דין שיבוא , או 1983-כמפורט בצו הפיקוח על מצרכים ושירותים )סימון קוד של מזון ארוז מראש( התשמ"ד  (7)

 במקומו.
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 רכיב .3.37

או מזון כל חומר, לרבות תוספי מזון ואנזימי מזון, וכן כל מרכיב של רכיב מרוכב, המשמש בייצור  

 .אם במבנה )מצב( השונה ממבנהו )ממצבו( המקורי גםועדיין נוכח במוצר המוגמר,  ,בהכנת מזון

 הערה:

 רכיבים. נחשבות אינן שאריות 

  מרוכברכיב  .3.38

 רכיב אשר הוא עצמו מוצר העשוי מיותר מרכיב אחד. 

 (4)רכיב תזונתי 39.3

 לאחת הקטגוריות שלעיל חלבון, פחמימות, שומן, סיבים, נתרן, ויטמינים ומינרלים וחומרים השייכים 

 .מהןשל אחת  (components)או מהווים מרכיבים 

 הישדה ראי .3.40

 להיקרא מנקודת תצפית אחת.כל שטחי הפנים של אריזה היכולים  

 שם המזון .3.41

 מהותו של המזון. אתמטעה  ושאינונכון  באופןשם המתאר  

 שם מקובל .3.42

זהה עבור כל המוצרים  הואמקובל צורך בהסבר נוסף לצרכן. שם  ללאשם שהתקבל בארץ כשם המזון  

 הדומים. 

 אוריישם ת .3.43

לאפשר לצרכן לדעת מספיק ברור  הואן השימוש בו, ואשר שם המתאר את המזון, ואם נחוץ גם את אופ 

  את מהותו האמיתית של המזון ולהבדיל בינו לבין מזון אחר.

 שם תקני .3.44

     שם שנקבע עבור המזון בדין או בתקן.   

 תווית .3.45

ם, הכולל מלל, סמל, סימן, איור או תמונה או תיאור אחר, אשר כתוב, מודפס, רשו אמצעי לסימון 

 מסומן, מודבק או מוטבע ישירות על גבי האריזה של המזון, או מוצמד אליה.  

 תכולה .3.46

 כמות המוצר בלא האריזה, מבוטאת ביחידות משקל או ביחידות נפח. 

 )תמ"ל( (8)תרכובת מזון לתינוקות .73.4

ך החודשים עצמו, את הצרכים התזונתיים של תינוקות במהללמזון המיוצר במיוחד כדי לספק, כש 

 הראשונים לחייהם עד לרגע ההנהגה של תזונה משלימה מתאימה.

 

 רישות כלליותד .4

 כל סימון יהיה נכון, לא מטעה וניתן להוכחה. .4.1

                                        
 המונח מוגדר בהנחיות משרד הבריאות בדבר תרכובות מזון לתינוקות ולפעוטות )תמ"ל(.  (8)
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 :להלן כמפורטחובה לסמן  .4.2

 :מזון ארוז מראש המיועד למכירה קמעונית או/וגם לצרכן המוסדיעל גבי תווית של  .4.2.1

. אם נדרש, יסומנו גם הפרטים המפורטים 11-9.4 ;9.1-5מפורטים בסעיפים יסומנו הפרטים ה  

 , כמפורט בסעיפים אלה.  14-13 בסעיפים

 :מזון ארוז מראש שאינו מיועד למכירה קמעוניתעל גבי תווית של  .4.2.2

 .15הפרטים הנדרשים לפי סעיף   יסומנו

 ים בתקן זה, אם התקיימו שני תנאים אלה:בפרטי הסימון הנדרש אין חובה לסמן אריזה כוללת .4.2.3

 א. יחידות האריזה שבאריזה הכוללת סומנו בכל פרטי הסימון הנדרשים בתקן זה. 

 ב. האריזה הכוללת שקופה ומאפשרת לקרוא בבירור את פרטי הסימון שעל יחידות האריזה. 

  מן בפרטים הנדרשים בתקן , תסואריזה כוללת, שיחידות האריזה בה אינן מסומנות כנדרש בתקן זה     

 זה וכן במילים: "למכירה רק באריזה זו".     

 :על גבי תווית של אריזה קטנה .4.2.4

: שם המזון או השם המקובל של המזון, תכולה, שם או סימן רשום של שלהלןהפרטים  יסומנו 

 ים.  יאלרגנ מידע על חומריםהיצרן/יבואן/משווק, תאריך ו

פרטי סימון החובה זמינים בנקודת יהיו מכירה באמצעות צרכן מוסדי, בת בתפזורת או מכירה קמעוניב .4.3 

 המכירה.

 בדברתקנות בריאות הציבור טיוטת ם. הסימון יהיה על פי ייחס לחומרים אלרגניייסומן סימון המת .4.4

  .לאחר פרסומן, או על פי התקנות שלעיל (9)םאלרגני

למזון יהיה על פי תקנות בריאות הציבור )מזון( )איסור ייחוס סגולות  סימון סגולות ריפוי המיוחסות .4.5

 .שיבוא במקומןאו כל דין  1978-ריפוי למצרך מזון(, תשל"ח

ויהיה תקן זה  לדרישותנדרש בתקן זה, ובלבד שלא יהיה מנוגד  אינומותר לכלול בסימון גם מידע נוסף, ש .4.6

לסימוני חובה  ה )וולונטרי( לא יוצג כך שיפגע בשטח המיועדסימון שאינו חובבהתאם לדרישות כל דין.  

 .  על פי תקן זה

או במילים דומות להן, נגזרות מהן או  (10)במילים "באישור/ברישיון >רשות מוסמכת<"לא יסומן מזון  .7.4

 בעלות משמעות דומה, אלא אם הסימון מתבסס על חקיקה. 

הוא לא יטושטש או יוסתר על ידי המזון או עקב איורים או עקב . הקיימ-הסימון יהיה ברור, קריא ובר .4.8

 חומר אחר כתוב, מודפס או מוטבע, או עקב סיבה אחרת. 

 צבע הדפוס וחומרים אחרים המשמשים לסימון לא יפגעו בטיב המזון ולא יעבירו אליו חומר זר.  .4.8.1

 .תי מצבע הרקעהסימון יהיה בולט לעין וצבעו יהיה שונה באופן משמעו  .4.8.2

אולם אם השכבה החיצונית ומספר שכבות, יהיה הסימון על השכבה החיצונית.  עשויהכשהאריזה   .4.8.3

 שכבה השקופה. לעשויה חומר שקוף, מותר שהסימון יהיה מתחתיה ובלבד שיהיה קריא וברור מבעד 

   ה.יסומנו על הפנים החיצוניים של האריז בתקן זההנדרשים  הסימוןפרטי  .4.9

                                        
". הטיוטה 2013 –(, התשע"ג אלרגנים במזוןתקנות בריאות הציבור )מזון( )סימון התקנות בהכנה. זיהויין הנוכחי: "  (9)

 " )משרד הבריאות(19-וני כפי שהתקבל משרי הממשלה בכנסת הנוסח ראש –< "מאגר התקנות --נגישה באתר הכנסת 

 http://main.knesset.gov.il/Activity/committees/Labor/Pages/Regulations19.aspxבכתובת:   

   שהיאבמקום הביטוי >רשות מוסמכת< יבוא שם הרשות, כגון: משרד הבריאות, משרד החקלאות או שם של יחידה  (10)

 שלעיל.  חלק של המשרד
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המיועד להיות גלוי לעין הצרכן בשעת הצגת  (4)הישם המזון והתכולה יוצגו באותו שדה הראי  )א( .1.9.4

 סימון אחר.   מכלמופרד יהיה זה המזון למכירה. סימון 

הסימון בעברית של שם המזון והתכולה יוצג , במזון מיובא שאריזתו סומנה במקור בלועזית )ב( 

ה המיועד להיות גלוי לעין הצרכן בשעת הצגת ילא בהכרח בשדה הראיאך יה, יבאותו שדה רא 

 המזון למכירה.  

 וצבעו יהיה שונה ,מכל כיתוב אחר מופרדוהתאריך יסומן במקום גלוי לעין הצרכן ובאופן ברור     .4.9.2

מהרקע. אם התאריך מסומן בתחתית האריזה יש לציין את מיקומו בצד הגלוי לעין  במידה ניכרת

 רכן. הצ

. חלות גם על מזון שאריזתו סומנה במקור בעברית ואשר סומן גם בלועזית 4.9הוראות סעיף משנה  .4.9.3

יהיה סימון זה באותו צד אריזה המיועד להיות גלוי לעין הצרכן  ,אם סומן שם המזון בלבד בלועזית

 .בשעת הצגת המזון למכירה

ה גם בלועזית, בתנאי שיכלול את כל הפרטים הנדרשים בתקן מותר שסימון זה יהי ;הסימון יהיה בעברית .4.10

של ויהיה זהה בתוכנו לכתוב בעברית. למרות האמור לעיל, סימון בלועזית רק של שם המזון או/וגם 

, אינו מחייב סימון (10)ראו סעיף  התכולה או/וגם של המילים המסבירות את מהות התאריך הגלוי

 דרשים בתקן.בלועזית של שאר פרטי הסימון הנ

יסומן בעברית באופן שישקף נכונה ובמדויק את הסימון בלועזית עבור  ,מזון שסומן במקור בלועזית  .4.10.1

 הפרטים הנדרשים בתקן.  

, לשימוש, לאחסוןבנוגע למשל מזון שסומן במקור בלועזית בפרטים נוספים מעבר לנדרש בתקן,  .4.10.2

פרטים אלה גם בעברית באופן שישקף נכונה את ב ןיסומ, למידע על התאריך, למידע על הרכיבים

 הסימון בלועזית. 

. גודל האותיות בלועזית לא 1גודל האותיות העבריות והספרות שבסימון יהיה לפחות כנקוב בטבלה  .4.11

יהיה גדול מגודל האותיות בעברית. גודל האותיות של השם המקובל לא יהיה גדול מגודל האותיות של 

 . 3ן כפול שם המזו

 

 גודל מינימלי של אותיות וספרות - 1טבלה 

 התכולה

 )ג' או מ"ל(

 גודל מינימלי של אותיות וספרות )מ"מ(

שם 

 המזון,

 התכולה

תאריך ה

 כיתובוה

 הנלווה

 רכיבים,

 סימון תזונתי 

 שם היצרן, 

 שם היבואן,

 שם המשווק,  

 שם האורז

 מען

 1 1.5 1 1 1.5 25עד  

 1 1.5 1 1.5 2 50ועד  25מעל 

 1.5 1.5 1.5 1.5 2 100ועד  50מעל 

 1.5 2 1.5  2 3 1000ועד  100מעל 

 1.5 2  2  2 5 1000מעל 

 

 מזון הניתן לשיווק במספר צורות, שיש להן משמעות לגבי הצרכן, יסומן בהתאם: שלם, חתוך, מרוסק, .4.12

שם  מחצית גודל האותיות בפועל של. גודל האותיות לסימון זה יהיה לפחות וכדומהפלחים, קוביות 

 המזון.

 .להלןש 12אור או בביטויים הכוללים אותן יהיה כמפורט בסעיף יסימון מזון במילות ת .  4.13
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  .להלןשב סימון מזון או סימון רכיביו בכינוי "טבעי" או בכינוי שקיל לו יהיה כמפורט בנספח  .4.14

 שם המזון .5

 קביעת שם המזון:  .5.1

 ;שם המזון יהיה שמו התקני .5.1.1

  ;בהעדר שם תקני יהיה שם המזון השם המקובל .5.1.2

 אורי.יבהעדר שם מקובל יהיה שם המזון שם ת .5.1.3

 .דמיונימותר לסמן גם שם התקני נוסף על שם המזון   .5.2

 5.1ף במקום שם המזון, כמפורט בסעי ושם דמיוני או שם מסחרי או שם מותג ודומיהם לא יבוא .5.3

 ו. ילעשלעיל, אלא רק נוסף 

 :כינויי חובה נלווים לשם המזון .5.4

אור המתייחסות למצב הפיזיקלי או לסוג העיבוד של המזון )כגון: ייבוש ישם המזון יכלול מילות ת 

קוביות(  ,בהקפאה, הקפאה עמוקה, הקפאה מהירה, מרוכז, מעושן, אבקה, שלם, חתוך, מרוסק, פלחים

 עלולה לגרום להטעיית הצרכן.  זההשמטת מידע בו שבכל מקרה 

 אם בשם המזון כמה מילים, ייכתבו כל המילים שבשם בגודל אחד ובהדגש אחד.  .5.5

סימון זה של שם המזון אם קיים תקן מיוחד למוצר, שם המזון יהיה השם המופיע בתקן המיוחד.   .5.6

 נים המפורטים בתקן המיוחד.בתקן המיוחד ייעשה רק אם המוצר עומד בקריטריו כמצוין

 האורזשם המשווק ושם היבואן, שם שם היצרן,  .6

לשמו ברצף , תסומן מהות עיסוקו בצמוד וכיוצא בהםסומן מזון בשם אדם, כגון יצרן, משווק, יבואן, מפיץ  

 אחד ובאותו גודל אות.

 ייצור מקומי .6.1

. במקום רות הלקוחות שלויר טלפון שלו או של שומספ ומענ, הסימון יכלול ציון גלוי של שם היצרן .6.1.1

שם היצרן, רשאי היצרן לסמן את סימן המסחר הרשום שלו לעניין המוצר שהוא מייצר, ובלבד שסימן 

 ות ואינו מטעה לגבי מהות המוצר.המסחר כולל אותי

ם נקט האדם , אמענושל אדם אחר במקום שם יצרן המזון ו מענוומותר לציין על המזון את שמו   .6.1.2

האחר את כל האמצעים להבטחת קיומו של כל דין הקשור בייצור מזון, לרבות ביקורת מתמדת על 

 נו. וייצור המזון, אריזתו, משקלו, סימונו, הובלתו ואחס

האדם האחר. קוד יצרן המזון, באותיות, יתקבל  מעןל, יסומן שם יצרן המזון בקוד בסמוך על כך נוסף

 .שיון היצרןימספר רהיה לא יו, כלכלהממשרד ה

 יבואי .6.2

, כפי שרשום ברשות ומענואת  מיובא המשווק באריזתו המקורית יכלול את שם היבואן מזוןהסימון של   

 .רות הלקוחות שלוימספר טלפון שלו או של שאת ו ,המזוןהמוסמכת הממונה על אישור הייבוא של 

 סימון גאוגרפי  –סימון ארץ הייצור והמקור  .7

>שם ארץ ייצור< ", או "תוצרת >שם ארץ -: "מיוצר במיליםבמזון מיובא יסומן בשם ארץ הייצור,  .7.1

 ייצור<".  

 צור מזון בארץ. ימיובאים המשמשים בי מזונותמותר שלא לסמן את ארץ הייצור של  .7.2

 לצורך סעיף זה שינוי אריזה בלבד לא ייחשב ייצור. 

 נכונות סימון זה. את יהיה בכפוף לאפשרות לוודא  (4)הגאוגרפיאו בציון  (4)סימון מזון ב"מקום המוצא" .7.3
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  תכולה  .8

הסימון יכלול את התכולה הנקייה )נטו( של המזון באריזה, ביחידות משקל או ביחידות נפח,   .8.1

תקן ישראלי מיוחד החל על המוצר, או בדין כלשהו, מותר לחרוג אלא אם כן לפי כמפורט להלן.  

  מהאמור לעיל. 

 מיליליטרים או ליטרים.  -התכולה של מזון נוזלי תסומן ביחידות נפח  .8.1.1

 גרמים או קילוגרמים.   -התכולה של מזון מוצק, מוצק למחצה או צמיג תסומן ביחידות משקל  .8.1.2

ק למחצה או מוצ המזוןכש - ארוז במכלי ארוסול תסומן ביחידות משקל  מזוןהתכולה הנקייה של  .8.1.3

 נוזלי. כשהמזון - אבקה, או שתסומן ביחידות נפח 

 אסור להוסיף ליד יחידות הנפח או המשקל של התכולה שם תואר העלול להטעות. .8.1.4

יה יקפוא, תסומן ביחידות משקל: תכולה נקהתווך , גם אם ינוזלתווך התכולה של מזון מוצק הנתון ב .8.2

של התכולה לאחר הסינון יהיו המילים "משקל לאחר סינון" או ביטוי וגם תכולה לאחר סינון. בסימון 

 בו הוא נתון.ש ינוזלתווך השווה ערך לתכולת המזון המוצק לאחר הפרדת ה

  על האריזה הכוללת יסומנו מספר יחידות האריזה שבה, התכולה הנקייה ליחידת אריזה,   .8.3

 והתכולה הנקייה הכוללת. 

או בגלל הצגה למכירה,  אחסוןבתנאי מסחר או בתנאי שיווק רגילים בגלל  ל לפחותשמשקלו עלו במזון .8.4

 .המשוערתתצוין התכולה הפחותה 

 רכיבים .9

 רשימת רכיבים .9.1

כל  רכיבי המזון בסדר משקלי יורד לפי משקלם היחסי כפי  יסומנוולאחריה  ,המילה "רכיבים" תסומן .9.1.1

 המזון.שנרשם בעת הכנסתם לתהליך ייצור 

)שם המזון(  5ישים, בהתאם לכללים המפורטים בסעיף הדבר   אםבשמם הייחודי,  יסומנוהרכיבים  .9.1.2

 לעיל.  

 .גלעיל מובאים בנספח ש 9.1.2, 9.1.1כללים טכניים ליישום הדרישות המפורטות בסעיפים  .9.1.3

את הכינוי "טבעי" או "טבעיים",  י הייחודלהלן( או לשם ג מותר להוסיף לשם הקבוצתי )ראו נספח  .9.1.4

 .בבהתאם למפורט בנספח 

 רשימת רכיבים  סימון -אי .9.2

 :המפורטים להלן עבור המזונות רשימת רכיביםסמן אין חובה ל

 ציון העובדה שהם מוגזים;את מים מוגזים, שתיאורם כולל  .9.2.1

 רכיב אחר כלשהו; ווסף לחומץ מתסיסה שהופק ממוצר בסיסי אחד בלבד, בתנאי שלא ה .9.2.2

גבינה, חמאה, חלב מותסס ושמנת, שלא הוספו להם רכיבים אחרים למעט מוצרים לקטיים, אנזימים  .9.2.3

ותרביות של מיקרואורגניזמים החיוניים לייצור, או, במקרה של גבינה שאינה גבינה טרייה וגבינה 

 מעובדת, המלח הנחוץ לייצורה;

ומשקאות כוהליים  407, בירה כמוגדר בתקן הישראלי ת"י 1318שראלי ת"י יין כמוגדר בתקן הי .9.2.4

 ;(2, 1)חלקים  1572ת"י  יםהישראליסדרת התקנים כמוגדר ב

 המכילים רכיב יחיד, כאשר: מזונות .9.2.5
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 שם המזון זהה לשם הרכיב; או (1) 

 שם המזון מאפשר לזהות בבירור את אופי הרכיב. (2) 

 רשימת הרכיבים   במזון  רכיביסימון -אי .9.3

 :מפורטים להלןמזון ההרכיבי אין חובה לכלול ברשימת הרכיבים את 

של רכיב שהופרדו באופן זמני בתהליך הייצור והוכנסו בחזרה, אך לא בכמות גדולה יותר  רכיביו .9.3.1

 משיעורם המקורי;

 תוספי מזון ואנזימים: .9.3.2

ק מהעובדה שרכיב אחד או יותר של המזון מכיל אותם, שנוכחותם במזון נתון נובעת אך ור (1)

 ובתנאי שאין להם תפקיד טכנולוגי כלשהו במוצר המוגמר; או

 המשמשים כחומרי עזר לייצור; (2)

, תוספי רכיבים תזונתייםעבור  נשאיםשימוש בכמויות ההכרחיות כממסים או בהם נעשה שחומרים  .39.3.

 מזון או חומרי טעם וריח;

והמוצר  ,ומרים שאינם תוספי מזון אך משמשים באופן זהה ולמטרה זהה כחומרי עזר לייצורח .9.3.4

 המוגמר עדיין מכיל אותם, גם אם בצורה שונה;

 מים: .9.3.5

כאשר המים משמשים בתהליך העיבוד אך ורק לצורך שחזור רכיב שנעשה בו שימוש במצב מרוכז  (1)

 או מיובש; או

 שבדרך כלל אינו נאכל.במקרה של תווך נוזלי  (2)

 סימון כמות של רכיבים או של קטגוריית רכיבים    .9.4

במקרים  סומןתכמות של רכיבים או של קטגוריית רכיבים, ששימשו בייצור או בהכנה של מזון,  .9.4.1

 המפורטים להלן: 

בדרך כלל לשם כאשר הרכיב או קטגוריית הרכיבים מסומנים בשם המזון, או כאשר הם מתקשרים  .9.4.1.1

  ;המזון בעיני הצרכן 

כאשר הרכיב או קטגוריית הרכיבים מודגשים באמצעות מילים או תמונות או תיאור גרפי אחר  .9.4.1.2

  ;)לדוגמה: איור( 

כאשר הרכיב או קטגוריית הרכיבים חיוניים לאפיונו של המזון ולצורך הבחנה בינו לבין מזונות  .9.4.1.3

 ות שסומנו בהם עלולים לגרום קשיים בהבחנה ביניהם. אחרים שמראם או השמ 

פירוט מקרים ספציפיים שבהם סימון כמות של רכיבים או  לרבות, 9.4.1הנחיות טכניות ליישום סעיף  .9.4.2

 . דשל קטגוריית רכיבים אינו נדרש, מובאות בנספח 

 הטגוריית רכיבים, מובאות בנספח הנחיות כלליות ליישום דרישות לסימון כמות של רכיבים או של ק .9.4.3

 )נספח למידע בלבד(. 

 תאריך .10

 התאריכים יסומנו כמפורט להלן: 

  ייצורהתאריך   .10.1

 יסומן סימן המזהה את תאריך הייצור או את מנת הייצור.  

 חלה חובה לסמן סימן המזהה את תאריך הייצור או את מנת הייצור  איןלמרות האמור לעיל,  

 מו שני התנאים שלהלן גם יחד:אם התקיי 
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התאריך הגלוי המסומן, שמהותו צוינה במילים: "עדיף להשתמש לפני..." או "לשימוש עד..." )ראו  .10.1.1

 (, כולל ציון של יום, חודש ושנה.להלן 10.4 ,10.2סעיפים 

יך הגלוי המסומן על פרק הזמן שבין תאריך ייצור המוצר לבין התאר עלהיצרן יתעד ברשומותיו מידע   .10.1.2

 אריזת המוצר. מידע זה יהיה זמין על פי דרישות הרשות המוסמכת.  

 תאריך עמידות מינימלית  .10.2

התאריך  (, יסומןלהלן 10.4רגישים מאוד לקלקול מיקרוביאלי )ראו סעיף  זונות, למעט מזונותבמ

על תכונותיו המיוחדות כאשר  המזון שומר שעד אליוהתאריך  כלומרהמציין את העמידות המינימלית, 

 וחסן בתנאים נאותים.אהוא מ

 להלן:מפורט תאריך זה יסומן כ

 המילים המקדימות את סימון התאריך ואלו בלבד:  .10.2.1

 "עדיף להשתמש לפני..."; -

לאחר המילים המקדימות יצוין התאריך עצמו או, לחלופין, המקום על האריזה שבו מסומן התאריך.  . 10.2.2

 הדרושים להשגת תקופת העמידות שסומנה. האחסוןהצורך יצוינו גם תנאי  לפי

 כלול ציון גלוי של יום, חודש ושנה בסדר זה.  יהתאריך המסומן  . 10.2.3

  תשאין חובה לסמנם בתאריך עמידות מינימלי זונותמ .10.3

מלית, אינן חלות על לסימון תאריך המציין עמידות מיני לעיל, 10.2הדרישות הנקובות בסעיף המשנה 

 זאת בכפוף לנקוב בתקנים הישראליים המיוחדים החלים עליהם:ומוצרי המזון המפורטים להלן, 

יינות שונים, לרבות יינות מבעבעים, יינות מתובלים וכן משקאות כוהליים דומים להם המיוצרים  .10.3.1

 מפירות שאינם ענבים;

 בנפח; 10%-גבוה מ משקאות המכילים כוהל אתילי בריכוז .10.3.2

 שעות ממועד הייצור; 24מוצרי מאפה הנצרכים מטבעם, בדרך כלל, בתוך  .10.3.3

 חומצה אצטית מדוללת למזון; .10.3.4

 ;מלח למזון: נתרן כלורי .10.3.5

 .סוכר )מוצק(   .10.3.6

 תאריך אחרון לשימוש .10.4

 מידיתופה קצרה להוות סכנה מזון הרגיש מאוד לקלקול מיקרוביאלי, ועל כן עלול לאחר תק

התאריך המציין את העמידות  , וזאת במקום סימון(11)לבריאות בני אדם, יסומן בתאריך אחרון לשימוש

  : במקום הסימון "עדיף להשתמש לפני..."(.כלומרהמינימלית של המוצר )

 להלן:מפורט תאריך זה יסומן כ

ש עד..." בתוספת ציון התאריך עצמו, או לחלופין בציון מהות התאריך המסומן תצוין במילים "לשימו .10.4.1

 המקום על האריזה שבו מסומן התאריך.

 שיש להקפיד עליהם. אחסוןהכמו כן יסומנו תנאי 

 בסדר זה.  ,חודש ושנה ,התאריך המסומן יכלול ציון גלוי של יום .10.4.2

 שינוי התאריך המסומן .10.5

ר, למעט במקרה שבו חלה טעות בסימון והמוצר עדיין לא אין לשנות את התאריך המסומן על המוצ

 שוּוק מהמפעל.

                                        
עקרונות העשויים להיות לעזר בעת ההחלטה על בחירת סוג סימון תאריך עבור מזון )למידע בלבד(  ונספח בראו   (11)

 מסוים. 
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 סימון תזונתי .11

כפי שפורסמו , 1993-התשנ"ג הסימון התזונתי יהיה לפי "תקנות בריאות הציבור )מזון( )סימון תזונתי(", 

 .או כל דין שיבוא במקומןעל תיקוניהן, , 1993-05-25 מיום 5524בקובץ התקנות 

 ונים תזונתיים טיע .12

 כללי - עקרונות ותנאים .12.1

 הטיעונים כל עבור כלליים עקרונות .12.1.1

טיעונים תזונתיים מותרים לשימוש בסימון ובהצגת מזון המוצע למכירה רק אם הם עומדים בדרישות  

 :יהטיעון התזונתתקן זה. 

 ;משמעי, או מטעה-יהיה כוזב, רבלא  א. 

 ;הבטיחות או/וגם ההלימות התזונתית של מזונות אחריםספקות לגבי  יעוררלא  ב. 

 ;יעודד צריכת יתר של מזוןלא  ג. 

יכולה לספק כמויות מתאימות של רכיבים  אינהירמז שתזונה מאוזנת ומגוונת ולא יקבע לא  ד.

 תזונתיים באופן כללי.

 תזונתיים טיעונים לסימון נאיםת .12.1.2

 תנאים כלליים)א(  

 לגבי רכיב תזונתי מותר רק אם התנאים שלהלן מתקיימים:נתי תזוסימון טיעון 

 ( הרכיב התזונתי שלגביו נטען הטיעון:1)  

 במוצר הסופי בכמות כמפורט בתקן זה, אונמצא )א( 

 )ב( אינו נמצא, או שנמצא בכמות מופחתת כמפורט בתקן זה.

 שלהלן. 12.3בסעיף  המפורטיםהספציפיים תנאים לודרישות להתאמה קיימת ( 2)

 .התזונתיהטיעון נוסח ( אפשר להניח שהצרכן הסביר יבין את 3)

 מ"ל. 100-גר' או ל 100-יחס ליוית (as sold)( טיעון תזונתי יטען לגבי מזון כפי שנמכר 4)

 )ב( תנאים מיוחדים למזונות מסוימים 

 ( משקאות אלכוהוליים1)  

 ומנו בטיעון תזונתי.א יסל 1.2%-מל גדול  אלכוהול בנפחמשקאות המכילים   

 "ל(תמ) לתינוקות מזון תרכובות( 2)  

טיעונים תזונתיים כמותיים אסורים בסימון על אריזות של תרכובות מזון לתינוקות המיועדות  

 לצריכת תינוקות עד גיל שישה חודשים.

 ( תוספי תזונה3) 

 תוספי תזונה לא יסומנו בטיעון תזונתי. 

 )ג( תנאים עתידיים 

כל להיות מסומן בטיעון תזונתי רק אם הרכבו התזונתי יעמוד בתנאים שיוגדרו במערכת מזון יו 

חס, בין היתר, לתכולת רכיבי תזונה מסוימים, כגון: שומן, שומן רווי, יפרופילים תזונתיים אשר תתי

 חומצות שומן טראנס, סוכרים, נתרן/מלח.

 )ד( היתר לסימון טיעון תזונתי 

 ( כללי1)  

 מותר רק אם כל התנאים שלהלן מתקיימים: תזונתי ןטיעו סימון
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עבור רכיב תזונתי המאוזכר במפורש בתקן זה או/וגם  נטען התזונתי הטיעון (א)

 ;בתקנות בריאות הציבור בדבר סימון תזונתי

 םתנאיהדרישות וההוראות, הוהרכיב התזונתי נשוא הטיעון עומדים בכל  המזון (ב) 

 ;תקן זהב

 תקן זה.ב םתנאיהדרישות וההוראות, הכל פי ל נעשה ן התזונתי סימון הטיעו )ג( 

 או שלא כחלק משם המזון משם המזון ( סימון טיעון תזונתי כחלק2)  

 )א( סימון תזונתי כחלק משם המזון   

"ללא...", "דל...", "דל מאוד...", "מופחת..."  יםתזונתיה ניםטיעורק את הלסמן  מותר

, אם המזון שהטיעון מהווה המזון משם כחלקרלוונטי( )בהשלמת הרכיב התזונתי ה

 , שלהלן:1קרון יחלק משמו עומד בע

 1קרון יע

, של כמות הרכיב התזונתי הרלוונטי במזון הושגה באמצעות או ההעדרותההפחתה, 

 , רפורמולציה.(פורמולציהמִתכון )שינוי עודי, כגון עיבוד מיוחד, שינוי יתהליך י

 דל נתרן"( –וחי אדמה חטיף תפ)לדוגמה: "   

 חלק משם המזוןשאינו )ב( סימון תזונתי     

לשאת טיעון תזונתי מבין הנקובים להלן,  בקריטריונים עומד מטבעו אשר מזון (1)

לא יסומן  –"ללא...", "דל...", "דל מאוד..." )בהשלמת הרכיב התזונתי הרלוונטי( 

 , שלהלן, מתקיים:2קרון יבטיעון תזונתי שלעיל כחלק משם המזון אם ע

 2קרון יע

כגון עיבוד מיוחד,  ,עודיירמת הרכיב התזונתי במזון לא הושגה באמצעות תהליך י

 , רפורמולציה.(פורמולציהמִתכון )שינוי שינוי 

סומן מזון אשר מטבעו עומד בקריטריונים לשאת טיעון תזונתי  מבין הנקובים אם  (2)

לעיל, יתייחס הסימון בבירור לכלל המזונות  מפורט( שלעיל, בטיעון תזונתי כ1בסעיף )

שם מותג לשם מסחרי או לשם דמיוני או מסוגו של המזון המסומן וללא התייחסות ל

 .ודומיהם

   מזון ללא נתרן"( –שמן תירס )לדוגמה: "

 מידע תזונתי .12.2

 כללי .12.2.1

ות בריאות הציבור בדבר סימון נטען טיעון תזונתי לגבי מזון הפטור מסימון תזונתי על פי תקנאם  )א(

 אין הפטור תקף, והמזון יסומן בסימון תזונתי מלא על פי התקנות שלעיל. -תזונתי 

 .המובא בטיעוןיסומן סימון תזונתי בעבור הרכיב התזונתי  -נטען טיעון תזונתי אם  )ב(

ת רכיב תזונתי אשר אם הרכיב התזונתי מאוזכר בתקנות בריאות הציבור בדבר סימון תזונתי, לרבו )ג( 

מסגרת )טבלה( או תוך בהתזונתי הסימון יסומן  - התקנות שלעיל אינן מחייבות סימון תזונתי בעבורו

 וכמפורט לגבי סימון תזונתי בתקנות שלעיל. ה )אחת או יותר(שורב

אך מאוזכר  ,אם הרכיב התזונתי אינו מאוזכר בתקנות בריאות הציבור בדבר סימון תזונתי (1) )ד(

 להלן. 12.2.2כמפורט בסעיף התזונתי  הסימון יסומן  - תקן זהב

לא נטען ש( שלעיל, ואף 1)ד()-אם הרכיב התזונתי הוא אשלגן, למרות האמור בסעיפים )ג( ו (2) 

טיעון תזונתי בעבורו ובכפוף לתנאי עמידה בערך סף הנמוך מהמצוין בתקנות בריאות הציבור 

בעבור הטיעונים התזונתיים לגבי  1-חובים בטבלה בדבר סימון תזונתי )ראו תנאים נק

 להלן. 12.2.2יסומן סימון תזונתי עבור אשלגן כמפורט בסעיף  –נתרן/מלח( 
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הסימון התזונתי יהיה הרכיב  יסומןנטען טיעון תזונתי כמותי מרמז, הרכיב התזונתי שבעבורו אם  )ה( 

 ואו מיד אחריהתזונתי הכמותי המרמז  שהוא נשוא הטיעון התזונתי הכמותי הבא מיד לפני הטיעון

 (12.3.3)ראו סעיף 

 רכיב תזונתי נוסף .12.2.2

 סימון בדבר הציבור בריאות בתקנותרכיב תזונתי שלגביו נטען טיעון תזונתי, ושאינו מאוזכר  )א(

ה של הסימון ירכיב תזונתי נוסף(, יסומן באותו שדה הראילהלן, אך המאוזכר בתקן זה ) תזונתי

תי שעל פי תקנות בריאות הציבור בדבר סימון תזונתי, וכמותו תבוטא ביחידות בהתאם לנקוב התזונ

 .בנספח ז

 כמפורט להלן: יסומן )א(12.2.2סימון כנדרש בסעיף  )ב(

 , להלן(, או)ג(12.2.2יעודית לסימון רכיבי תזונה נוספים )ראו סעיף ימסגרת )טבלה( תוך ( ב1)

, להלן, )ד(12.2.2לסימון רכיבי תזונה נוספים )ראו סעיף  ותר(ה ייעודית )אחת או יבשור( 2)

 שורות )ולא בטבלה((.בבהם הסימון התזונתי מסומן שבמקרים 

 ("הסימון"אופן  השכותרת 5 תקנה, תזונתי סימון בדבר הציבור בריאות תקנות ראו :הערה) 

 :מסגרת )טבלה( בתוךמידע תזונתי  )ג( 

 (1)  

שטח שיאפשר להכיל את הסימון התזונתי של הרכיבים התזונתיים המסגרת תהיה בגודל וב 

 הנוספים.

 סדר הסימון אינו משנה. (2) 

 שבתוךהגרפיים של המסגרת )עובי הצלעות וצבען( ושל הסימון התזונתי  מאפייניםה (3) 

תקנות בריאות הציבור בדבר ל יתאימומסגרת )גודל אותיות וספרות הסימון, הצבע וההדגש(, ה

 ן תזונתי.סימו

 )אחת או יותר(:מידע תזונתי בשורה )ד( 

הסימון התזונתי יהיה בשורה חדשה מיד לאחר השורה האחרונה של הסימון התזונתי שעל  (1) 

 פי תקנות בריאות הציבור בדבר סימון תזונתי.

 סדר הסימון אינו משנה. (2) 

ים הנוספים )גודל אותיות הגרפיים של הסימון התזונתי של הרכיבים התזונתי המאפיינים (3) 

וספרות הסימון, הצבע וההדגש(, יהיו זהים לסימון התזונתי שעל פי תקנות בריאות הציבור 

 בדבר סימון תזונתי. 

 טיעונים תזונתיים ספציפיים .12.3

 כללי .12.3.1

 )א( טיעונים מותרים

 1-ספח ח, בטבלה חנטיעונים תזונתיים מותרים בסימון רק עבור הרכיבים התזונתיים הנקובים ב

לכל יתר ההוראות יתאימו הם ו, 2עמודה ב 1-טבלה חב כמצוין היהיהנוסח של הטיעונים  . 1עמודה ב

 או/וגם הדרישות הרלוונטיות בתקן זה.

 "()ב(  הטיעון "מועשר", על נטיותיו ונגזרותיו, וצירופי מילים המכילים אותו )להלן "מועשר

לה "מועשר", וזאת רק יטיעון הכולל את הממותר לכלול עיל, )א( של12.3.1למרות האמור בסעיף  

 .(12)לנקוב במסמכי הרשות המוסמכת םבהתא

 טיעונים השוואתיים .12.3.2

 כללי)א(  

                                        
 .משרד הבריאות או/וגם יחידה מיחידות המשרד –הרשות המוסמכת  (12)
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 הם טיעונים תזונתיים השוואתיים. "Lite", "lite"הטיעונים "מופחת...", "קל", "קלה", "לייט", 

 

 )ב( דרישות ותנאים כלליים 

חלים , 1-חבטבלה בנספח ח שה הספציפית בעבור הטיעון התזונתי ההשוואתי המפורטת דריה לענוסף  

 דרישות ותנאים אלה:

יהיו גרסות שונות של אותו מזון או מזונות של הטיעונים  (13)המזונות שביניהם נערכת ההשוואה (1)

 דומים במהותם וישתייכו לאותה קטגוריה של מזונות.

 ה שלוואה אמורים לכן להיות מזונות המשתייכים לקבוצהשביניהם נערכת המוצרים ש• 

 .דומים במונחי תכולה תזונתיתהמזונות 

חשב  קטגוריה של מזונות לעניין יישום הדרישה יקבוצות מזון מסוימות רחבות מכדי לה• 

  לא נכונות.שלעיל, והשוואות מסוימות עלולות להיות

בין השוואה שאינה הולמת  ומאפשרת ,ימד רחבהלדוגמה, קטגוריית המזונות "מוצרי חלב" 

 כגוןתכולת שומן של גבינה לעומת תכולת שומן של חלב. לכן, בדוגמה זו, רק קטגוריות מזון 

 "קטגוריות" לשם יישום הדרישה שלעיל. נחשבות"חלב" או "גבינות רכות" 

 משלכך ל .לצריכהחלופות מזונות דומים במונחי תכולה תזונתית כוללת יכולים להיות • 

. לכן, המושג של קטגוריית מזון צריך להביא בחשבון את חמאהיכולה להיות חלופה למרגרינה 

 ה ביןרוע הצריכה או/וגם את סיבת הצריכה. צרכנים עשויים להיות מעוניינים בהשוואיא

לא להטעות את הצרכן ותוך ש כדי אלה, כ. במקרים לבין החלופות שלהםמוצרים מסוימים 

אליו ש()ב( שלהלן, נדרש זיהוי מפורש של מזון הייחוס )המזון 4)-( ו2משנה ) יחסות לסעיפייהת

 משווים את המזון נשוא הטיעון התזונתי הכמותי ההשוואתי(.

 בישראל באופן שוטף. נמכריםמזון/מזונות הייחוס • 

 המזונות שביניהם נערכת ההשוואה יהיו מזוהים בבירור בשמות המזונות ובמהותם. (2)

, לא יהיה כזה המאפשר הםשבמבחינת כמות הרכיב התזונתי  ,הייחוס נותמזוהרכב  )א(  (3)

 .לשאת טיעון תזונתי המתייחס לרכיב התזונתי שלגביו נטען הטיעון התזונתי למזונות אלה

מין אחד, לפי רמת אחד הרכיבים ממזון שתקן ישראלי החל עליו מאפשר מיון ליותר  )ב(

 .לא יסומן בטיעון תזונתי כמותי השוואתי –ון שלעיל התזונתיים, וסימון על פי המי

להלן, יסומן בצמוד  בהצהרה, כמפורט תסומן הצהרה על מידת ההפרש הכמותי. המידע הנדרש (4)

 (2/3)לא יקטן משני שלישים  שגודלןבהדגש אחיד  באותיות המודגשות ,לטיעון התזונתי ההשוואתי

שוואתי, אך לא פחות מגודל אותיות/ספרות סימון של גודל אותיות סימון הטיעון התזונתי הה

 הרכיבים.

 :ההצהרה תכלול את המידע שלהלן

 )א( מידת ההפרש הכמותי, מבוטאת באחוזים או בשבר. 

 אופן שיאפשר לצרכנים לזהותם בנקל.פירוט המזונות שאליהם מושווה המזון ב .)ב( 

 )ג( מידע לגבי ערך תזונתי של מזונות הייחוס 

משווק של מזון המסומן בטיעון תזונתי השוואתי, יהיה מידע ספציפי הן או/וגם יבואן או/וגם בידי יצר 

המהווה ערך הייחוס, של מזונות  ,לגבי אופן קביעת הערך התזונתי )של הרכיב התזונתי נשוא הטיעון(

ולנציגי  מסר, על פי דרישה, לצרכניםילעיל. מידע זה ימפורט אליהם מושווה המזון המסומן כשהייחוס 

 הרגולטור הרלוונטי.  

 

                                        
 .לרבות מזונות של יצרנים אחרים (13)
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 (Implied Nutrient Content Claims)טיעונים תזונתיים כמותיים מרמזים  .12.3.3

הסדרת הטיפול בטיעונים תזונתיים כמותיים מרמזים מטרתה להביא ליצירת מסרים עקביים עבור  

א אם מתקיימים התנאים ולכן טיעונים אלה אסורים בסימון אל ,לתכולת רכיבי התזונה בנוגעהצרכן 

 כמפורט להלן:

או מיד  ,1-חהנקוב בטבלה  (14)הטיעון התזונתי הכמותי המרמז בא מיד לפני טיעון תזונתי כמותי )א( 

 וללא חציצה של אלמנט גרפי כלשהו ביניהם. ו, אחרי

מיד הטיעון התזונתי הכמותי המרמז אינו משנה את מהותו של הטיעון התזונתי הכמותי אשר בא  )ב(

" -לפניו או מיד אחריו. מילים כגון "אולטרה", "מאוד", "אקסטרה", "פלוס", "לפחות", "פחות מ

 המשנות את מהות הטיעון התזונתי. מיליםנחשבות 

הטיעון התזונתי הכמותי המרמז והטיעון התזונתי הכמותי שבא מיד לפניו או מיד אחריו יהיו  )ג(

 ו ההדגש.באותו גודל אותיות, באותו הצבע ובאות

 אין לסמן טיעון תזונתי כמותי מרמז אשר אין בעבורו טיעון תזונתי כמותי מקביל. )ד(

 , הובלה ושימושאחסוןהוראות  .13

  והובלהאחסון הוראות  .13.1

 10.4, 10.2הוראות אחסון והובלה ייכללו בסימון כאשר עמידה בהן נדרשת על פי האמור בסעיפים 

   שלעיל, כגון:

 ;, או שהוקפאצ' +º(8) -ון מקורר לטמפרטורה נמוכה ממז .13.1.1

", "לא להקפיא מוצל"להחזיק במקום יבש", "קריר", "  :מחייב תנאים מוגדרים, למשלשמטבעו מזון  .13.1.2

 ההפשרה". שנית לאחר

 הוראות שימוש .13.2

נדרש, ייכללו בסימון  חימום או/וגם בישול, לרבות הוראות שחזור, אםלה, הכנל שימוש,להוראות   .13.2.1

 המוצר להבטחת צריכה נאותה של המזון.

 את אופןשלהם מוצרים שבושלו למחצה והם נראים מוכנים לאכילה, יש לפרט בהוראות השימוש  .13.2.2

 תנאי ההכנה לפני הצריכה.  ההכנה ואת

 כשרות .14

שובו, או בסימן יר ומקום יוגם בשם נותן ההכש (15)כל מזון המסומן במילה "כשר", יסומן כדין .141.

 .של נותן ההכשרבארץ רשום  

מומלץ להוסיף למילה "כשר" את המילים: "לפסח", "הופרשו תרומות ומעשרות", "נקי מחשש ערלה  .14.2

  ל לפי מהות העניין ובאחריות נותן ההכשר.והכ -ורבעי", "לא משנת שמיטה" וכדומה 

מין כשר, מוצרי דגים ומוצרים המופקים מדגים שאינם מוצרי בשר, לרבות בשר עוף, שאינם מ .14.3

 יסומנו במילים "לא ממין כשר". -ממין כשר  

                                        
 .נים תזונתיים כמותיים מרמזים והטיעונים התזונתיים הכמותיים המתאימיםבו מובאות דוגמות לטיעוח ראו נספח  (14)

 .1983-ראו חוק איסור הונאה בכשרות, תשמ"ג (15)
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גודל האותיות המסמנות את המילה "כשר", לא יהיה קטן מהגודל המינימלי של אותיות שם המזון  .14.4

ן מהגודל יהיה קט . גודל האותיות המסמנות את שם נותן ההכשר ומקום יישובו, לא1כנקוב בטבלה 

 .1המינימלי של אותיות שם היצרן כנקוב בטבלה 

  14.1מוצרים דומים המיוצרים על ידי יצרן אחד, שעל חלק מהם יש סימון כשרות כמצוין בסעיפים  .14.5

 וזה, יהיו שונים בצורת סימונם באופן בולט לעין. דרישה זכועל החלק האחר אין סימון שלעיל  14.2-ו 

 המסומנים במילים "כשר לפסח". אינה חלה על מוצרים

 סימון מזון ארוז מראש שאינו מיועד למכירה קמעונית .15

 מזון לייצור תעשייתי )לרבות אריזה מחדש( .15.1

     תווית של מזון לייצור תעשייתי תסומן בפרטים שלהלן:   .15.1.1

 ;5שם המזון, כמפורט בסעיף  - 

 סימן המזהה את האצווה.  - 

כנקוב בתקנות בריאות הציבור בדבר תוספי כך  לעלעיל, ונוסף  15.1.1כנקוב בסעיף י מזון יסומנו תוספ .15.1.2

 מזון.

, המזון ילווה במפרט הכולל את יתר דרישות לעיל 15.1.2, 15.1.1כמפורט בסעיפים סימון על נוסף  .15.1.3

 סימון החובה של תקן זה.  

שילווה את תעשייתי הנועד למכירה בצובר יסומנו על גבי מפרט כל דרישות הסימון של מזון לייצור  .15.1.4

  המזון.

  .(16)דרישת הרשות המוסמכת על פי היצרן יציג מפרט של המזון  

 הערה: 

תהיה  , מותר ששפת הסימון של מזון לייצור תעשייתי )לרבות אריזה מחדש( לא4.10למרות האמור בסעיף 

 צרן. בשפה מוסכמת בין הספק ליעברית, אלא ב

 מזון באריזה סיטונית .15.2

 על אריזה סיטונית יסומנו הפרטים שלהלן: .15.2.1

 ;5שם המזון, כמפורט בסעיף  - 

 ; 7-ו 6ו, כמפורט בסעיפים מענשם היצרן, היבואן ו - 

  ;8תכולה, כמפורט בסעיף  - 

  ;13, הובלה ושימוש כמפורט בסעיף אחסוןהוראות  - 

 ;9.4-ו 9.1ם רכיבים, כמפורט בסעיפי - 

 .10תאריך, כמפורט בסעיף  - 

, אם התקיימו לעיל( 15.2.1)סעיף  הנדרשים בתקן זההסימון  אין חובה לסמן אריזה סיטונית בפרטי .15.2.2

 יחד: האלהשני התנאים 

 סומנו בכל פרטי הסימון הנדרשים בתקן זה.  יחידות האריזה  .15.2.2.1

 .יחידות האריזהמאפשרת לקרוא בבירור את פרטי הסימון שעל האריזה הסיטונית שקופה ו  .15.2.2.2

 מזון הנארז מראש בנקודת מכירה .15.3

 :שלהלןית של מזון הנארז מראש בנקודת המכירה ומוצע בה למכירה לצרכן תכלול את הפרטים ותו 

 ;שם המזון - 

 ;שם היצרן המקורי של המזון - 

                                        
 , שירותי בריאות הציבור, משרד הבריאות.הארצי שירות המזון -הרשות המוסמכת  (16)
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 ;שם וסימן מזהה של נקודת המכירה - 

 יך אריזה ותאריך תפוגה.תאר - 

 

 סימון המילה "טרי", על נטיותיה ונגזרותיה, וצירופי מילים המכילים אותה .16

מילת התיאור "טרי", על נטיותיה ונגזרותיה, או צירוף מילים המכיל אותה )להלן: המילה "טרי"( יסומנו  

 כמפורט להלן:

 הערה:

 י" בעבור בשר ומוצריו.הדרישות שבסעיף זה אינן חלות על סימון המילה "טר

 . 1983-בעבור בשר ומוצריו תסומן המילה "טרי" כמפורט בפקודת בריאות הציבור )מזון( )נוסח חדש(, התשמ"ג

 גדול מגודל אותיות סימון שם המוצר. אינווהאותיות יסומנו בהדגשה זהה, וגודלן יהיה זהה   -

 מעובד, אם הוא מזון גולמי וכן אם לא מזון יסומן במילת התיאור "טרי" עקב תכונתו כבלתי    -

 הוקפא או נחשף לעיבוד תרמי או תהליך שימור כלשהו.    

 למרות האמור לעיל, אפשר לסמן מזון במילה "טרי" גם אם עבר תהליך )אחד או יותר(   -

 מהתהליכים שלהלן:    

 )א( הוספת שעווה או ציפויים מאושרים;   

 לאחר האסיף; -ושרים שימוש בחומרי הדברה מא  )ב(   

 שטיפה של פירות וירקות בחומרים העומדים באמות המידה שנקבעו על ידי הרשות המוסמכת;  )ג(   

  ;(17)קילוגריי 1של מנת קרינה מ שאינה גדולההקרנת מוצרים גולמיים בקרינה מייננת   )ד(   

  )ה( קירור או צינון, בתנאי שמתקיימות כל דרישות סעיף זה;   

 פִסטור לסוגיו של חלב המשווק בצינון;  ו()   

 .(4)מבוקרתואריזה באטמוספרה  (4)מוסגלתאריזה באטמוספרה  ()ז

                                        
 או כל דין אחר שיבוא במקומן. ,1985-התשמ"ה ראו תקנות בריאות הציבור )מזון( )שימור מצרכי מזון על ידי קרינה(, (17)
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  תקנים ישראליים שחלה עליהם הקביעה בדבר חיוב קיום דרישות תקן זה -נספח א 

 )נורמטיבי( (1)ראו סעיף 

 

תקן זה לבין  דרישותין בשל סתירה  תקן זה במקרים דרישותחיוב קיום  בדבר 1בסעיף  כתובהלמרות  .1-א

הסימון שבתקן קבוצתי החל על  דרישותסימון שבתקן מיוחד החל על מזון מסוים, או לבין ה דרישות

מסוימים הנקובים להלן בעבור תקנים  םקבוצת מזונות מסוימת, אין חיוב זה ישים לגבי סעיפי

 שלהלן. 1-מסוימים הנקובים בטבלה א

 דרישותחלה לגביו הקביעה לעניין חיוב קיום  -שלהלן  1-בעבור תקן הנקוב בטבלה א םלא פורטו סעיפי .2-א

 תקן זה.

 

 (1)ראו סעיף  תקן זה דרישותתקנים ישראליים שחלה עליהם הקביעה בדבר חיוב קיום  - 1-טבלה א

 שם התקן  מס' התקן

 ריבות, מרמלדות, קרישים, קונפיטורות ופובידל - 34ת"י 

 לדשוקו - 36ת"י 

 חלבת שומשומין - 38ת"י 

 מיץ עגבניות מרוכז - 41ת"י 

 קמח חיטה - 46 ת"י

 מיצי פירות ותרכיזיהם - 52ת"י 

 בסיסים להכנת משקאות - 54ת"י 

 חלב פרה גולמי - 55ת"י 

 שימורי אפונה ירוקה - 56ת"י 

 שימורי ירקות כבושים, או מוחמצים בחומץ או בחומצות מאכל - 58ת"י 

 הדר-שמנים אתריים מפרי - 111 ת"י

 ידי טיפול בחום-פלחי אשכוליות משומרים על - 112ת"י 

 ידי טיפול בחום-פלחי תפוזים משומרים על - 113ת"י 

 גבינות לבנות רכות - 115ת"י 

 שימורי פירות וירקות - 143ת"י 

 שימורי אפונה ירוקה וגזר - 147ת"י 

 שמן זית - 191ת"י 

 ני מאכל צמחייםשמ - 216ת"י 

 שימורי שעועית בתרמילים - 229ת"י 

 שמנת מתוקה - 237ת"י 

 שמנת חמוצה - 244ת"י 

 מוצר פסטה: מקרוני, ספגטי, אטריות, ורמיצ'לי, לזניה ופתיתים - 262ת"י 

 חלב פרה לשתייה - 284ת"י 

 מוצרי חלב מותססים - 285ת"י 

 שימורי דגים בשמן - 291ת"י 

 שימורי דגים ברוטב עגבניות - 301ת"י 

 חמאה - 323ת"י 

 מוצרי גלידה, קרחונים ותערובות להכנתם: דרישות למוצר - 1חלק  327ת"י 
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 שם התקן  מס' התקן

 מוצרי גלידה, קרחונים ותערובות להכנתם: בקרת איכות במפעלים - 2חלק  327ת"י 

 עמילן למאכל - 331ת"י 

 מעושן שימורי דגים: דגים מעושנים או דגים בטעם - 338ת"י 

 סוכר - 356ת"י 

 מיץ עגבניות - 357ת"י 

 מי סודה - 358ת"י 

 מרגרינה וממרחים אחרים של תחליבי מים בשמן - 370ת"י 

 דבש ומוצרי דבש - 373ת"י 

 מרקים יבשים - 387ת"י 

 שימורי בשר בקר - 389ת"י 

 שימורי שעועית לבנה ברוטב עגבניות - 394ת"י 

 בירה - 407ת"י 

 פלפל שחור ופלפל לבן - 408 ת"י

 מלח למזון: נתרן כלורי - 411ת"י 

 רסק תפוחים - 423ת"י 

 שימורי במיה ברוטב עגבניות - 424ת"י 

 מיונית ותחליבים אחרים של שמן במים המשמשים כממרחים או כרטבים - 431ת"י 

 שימורי גזר - 440ת"י 

רות )לִפתנים( - 441ת"י   שימורי פֵּ

 סירופ גלוקוז - 443ת"י 

 פפריקה טחונה - 468ת"י 

 חרדל וממרח חרדל - 476ת"י 

 שימורי אספרגוס - 486ת"י 

 קטשופ - 524ת"י 

 טחינה מזרעי שומשומין - 642ת"י 

 אבקת קקאו - 650ת"י 

 שימורי פטריות תרבותיות - 655ת"י 

 שימורי פטריות בר - 671ת"י 

 ירקות מיובשים - 701ת"י 

 שימורי תירס - 705ת"י 

 ידי טיפול בחום-פלחי פרי הדר מעורבים )תפוזים ואשכוליות( משומרים על - 718ת"י 

 שימורי סרדינים בשמן - 729ת"י 

 מוצרי עגבניות - 730ת"י 

 שימורי דגים: טונה, בוניטו וטונה קטנה - 1חלק  746ת"י 

 טרכון שימורי דגים: קוליאס )מקרל( או - 2חלק  746ת"י 

 ממרחים מתוקים על בסיס שומני - 760ת"י 

 נקטר פירות - 776ת"י 

 שימורי דגים: קרפיון במתכונת מסורתית )געפילטע פיש( - 841ת"י 

 חמאת קקאו - 871ת"י 
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 שם התקן  מס' התקן

 פירות וירקות מוקפאים: כללי - 877ת"י 

 תירס מוקפא - 908ת"י 

 קפה נמס - 909ת"י 

 גזר מוקפא - 920ת"י 

 מוצרי פירות וירקות המשומרים בחומרים משמרים - 926ת"י 

 אפונה מוקפאת - 939ת"י 

 סרדינים טריים - 976ת"י 

 שעועית מוקפאת - 979ת"י 

 פלפל מתוק מוקפא - 991ת"י 

 מרציפן ומוצריו - 1006ת"י 

 ברוקולי מוקפא - 1036ת"י 

 כוהליים-משקאות לא - 1071ת"י 

 תכרובית מוקפא - 1074ת"י 

 פירות מיובשים: צימוקים - 1075ת"י 

 שימורי בשר בקר או כבש עם תוספות מן הצומח - 1085ת"י 

 קפה קלוי - 1103ת"י 

 תכולה אחידה של מוצרי מזון ארוזים מראש: כללי - 0חלק  1118ת"י 

 פירות מיובשים: שזיפים - 1130ת"י 

 ירקות מוקפאים מעורבים - 1131ת"י 

 טין מסחרי למזוןלצי - 1151ת"י 

 אבקות להכנת רפרפת )פודינג( וקריש - 1152ת"י 

 חומץ - 1160ת"י 

 חומצה אצטית מדוללת למזון - 1162ת"י 

 מוצרי מאפה עמידים: ביסקוויטים, עוגיות וקרקרים - 1חלק  1181ת"י 

 בשר טחון ומוצרי בשר טחון - 1188ת"י 

 לחשימורי אפונה מיובשת בתמיסת מ - 1193ת"י 

 רצועות תפוחי אדמה מטוגנות ומוקפאות - 1203ת"י 

 שימורי סלרי )כרפס( - 1204ת"י 

 אורז מעובד - 1208ת"י 

 לחם - 1241ת"י 

 תה - 1246ת"י 

 אבקות להכנת משקאות בטעם פירות ובטעמים אחרים - 1248ת"י 

 תמרים פירות מיובשים: - 1251ת"י 

 מחית פרי - 1253ת"י 

 סלטים מחומרים צמחיים המשומרים בהחסנה בקירור בתוספת חומר משמר או בלעדיו - 1254ת"י 

 פירות מיובשים או פירות מיובשים למחצה: כללי - 1295ת"י 

 ממתקים: סוכריות קשות, סוכריות טופי וסוכריות דחוסות - 1307ת"י 

 תרד מוקפא - 1310ת"י 

 פירות מיובשים: תאנים - 1312ת"י 
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 שם התקן  מס' התקן

 יין - 1318ת"י 

 פירורים ממוצרי מאפה - 1325ת"י 

 הגדרות, רכיבים וסימון צמקאו: - 1351ת"י 

 תבלינים מעורבים ואבקות או תערובות אחרות לתיבול מזון - 1359ת"י 

 גבינות מלוחות - 1361ת"י 

 צמחים מיובשים להכנת משקה בחליטה - 1384ת"י 

 שמרים לאפייה - 1426ת"י 

 פסחמצות ל - 1450ת"י 

 מי שתייה במכלים - 1501ת"י 

 הגדרות, תיאורים וסימון -משקאות כוהליים  - 1חלק  1572ת"י 

 רכיבים, אריזה, הובלה, החסנה, תכולה, הרכב ושיטות בדיקה –משקאות כוהליים  - 2חלק  1572ת"י 

 גבינות קשות למחצה - 1743ת"י 

 םנקניקים, נקניקיות ומוצרי בשר מעובדי - 2306ת"י 

 סיווג טבחות בקר - 4421ת"י 

 מונחים ותיאורים –נתחי בשר בקר  - 5099ת"י 
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 סימון מוצר מזון בכינוי "טבעי" או בכינוי שקיל - בנספח 

 )נורמטיבי(

 

 בכפוףסימון מזון, כולו או רכיבים שלו, בכינוי "טבעי", על הטיותיו ונגזרותיו, או בכינוי שקיל לו, יהיה 

 ציון הכינוי "טבעי" אין משמעותו שאפשר לייחס סגולות תזונתיות מיוחדות למוצר. למפורט להלן. עצם

 הנחיות והסברים לעניין הכינוי "טבעי" וסימון מזון בו.מובאים  )למידע בלבד(( 1)בנספח ב

 

 סימון מוצר מזון כולו בכינוי "טבעי" .1-ב

 ן יחיד או מקטע שלו, שאינו תערובת של מזונות,מותר לסמן בכינוי "טבעי", ללא מילים נלוות, מזו            

 מאלה המפורטים להלן: שונים (18)שאין בו תוספת רכיבים ושלא עבר תהליכים

 ;איוור - 

  ;אריזה - 

 ;גיוש )ללא שינוי כימי וללא תוספת כימית( - 

 ;רום, סילוק עצמות )ללא ריסוק מכני של העצם(יג - 

 ;רוריג - 

 ;(19)הבחלה - 

 ;)ללא תוספת כימיקלים( (19)הבשלה - 

 ;הגבנה )ללא תוספת כימיקלים( - 

 ;המגון - 

 ;הפרדה )לרבות ניפוי, הצללה, סרכוז, שפייה, מיצוי, סינון, הפרדת קליפות, קינוב( - 

 ;הפתתה - 

 ;הצללה - 

 ;טחינה, קיצוץ, ריסוק(רור, גריסה, חיתוך, יהקטנת גודל )לרבות ג - 

 ;הקפאה - 

 ;השריה - 

 ;הפשרה - 

 ;התכה - 

 ;התפחה - 

 ;חיבוץ - 

 ;חיתוך - 

 ;טחינה - 

 ; של חנקן( אטמוספרהבחמצני, אריזה -טיפול בגזים אינרטיים )פחמן דו - 

 ;טיפול בגזים רעילים )ללא שינוי כימי( - 

בעיקור, בישול, טיגון, טיפול בגלי מיקרו, פסטור, טיפול תרמי )לרבות אפייה, חליטה, הרתחה, שימור  - 

 ;, קלייה((20)עיקור, פרבוילינג 

 ;, ייבוש בהקפאה(אידויייבוש )לרבות אלמום, ייבוש בספיגה,  - 

                                        
 לשמות התהליכים הנקובים בסעיף זה, ראו רשימת מונחים בסוף התקן.   (18)

 .תוך שימוש במיקרואורגניזמים (19)

 .parboiling – פרבוילינג )שם תהליך זה מובא לעיל בתעתיק העברי שלו( (20)
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 ;ישנון - 

 ;כבישה - 

 ;מיזוג של מזון יחיד, או חלק ממזון יחיד, ממקורות שונים - 

 ;(19)ניקוי - 

 ;סילוק הנבט - 

 ;פה )ללא תוספת כימיקלים(סילוק הקלי - 

 ;סילוק השומן )ללא שינוי כימי( - 

 ;(19)סינון - 

 ספיחה - 

 ;סרכוז - 

 ;עיצוב צורה - 

 ;עישון )ללא הוספה ישירה של כימיקלים( - 

 ;ערבול - 

 ;עשנון - 

 ;פירוק אנזימתי - 

 ;פיתות - 

 ;קילוף - 

 ;קירור - 

 ;קיצוץ - 

 ;צינון - 

 ;מי(ריכוז )ללא שינוי כי - 

 ;ריסוק - 

 ;שיחול - 

 ;שחזור במים - 

 .(19)תסיסה - 

 סימון רכיבי מזון בכינוי "טבעי" .2-ב

 להלן:מפורט ( או בכינוי שקיל יהיה כלעיל 9.1.4 סעיף המשנה וראסימון רכיבי מזון בכינוי "טבעי" )

 הגדרת "רכיב טבעי": .2.1-ב

שימוש  תוך, לעיל 1-ב"טבעי" כמפורט בסעיף  רכיב שהופק ממזון שמותר לכנותו בכינוי - רכיב טבעי

  (4)או שחזור (4)מיצוישימוש גם בתהליך  תוך, ולעתים 1-בבתהליכי ייצור מאלה שצוינו בסעיף 

שבתהליך ההפקה לא  ובלבד  ,(ייםטסינת)ללא הוספת כימיקלים  (4)תחלובאו  (4)המסהאו  (4)זיכוךאו 

 עבר הרכיב שינוי כימי כלשהו.

, לעיל( או 2.1-במזון שיוצר על ידי ערבוב של שני "רכיבים טבעיים" )כמוגדר בסעיף המשנה  מוצר .2.2-ב

יותר ושאינו מכיל רכיבים שאינם "רכיבים טבעיים", מותר לסמנו בכינוי "מרכיבים טבעיים" או 

 אסור לסמנו כמוצר מזון "טבעי". אבל"רכיבים טבעיים", 

אסור לסמנו  ,רכיב טבעי" )לדוגמה: חומר טעם וריח מלאכותי(מזון המכיל רכיב כלשהו שאינו " .2.3-ב

רכיבים/מרכיבים  100%בכינוי "טבעי" או בכינויים "מרכיבים טבעיים" או "רכיבים טבעיים" או "

מותר לציין, ברשימת הרכיבים שלו בלבד, את המילה  אבלטבעיים" או כינויים בעלי משמעות דומה, 

 בעי"."טבעי" לכל רכיב שהוא "רכיב ט
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 (21)הנחיות והסברים לעניין הכינוי "טבעי" וסימון מזון בו –( 1)בנספח 

 )למידע בלבד(

 

 טבע, טבעי .1-(1)ב

לעתים קרובות שמשתמשים בהם  כינויים הם כיוצא באלהוכינויים  "טבע", "טבעי" הכינויים

 בתיווי ובפרסומות. שגויבאופן 

בעלי ערך גבוה יותר ממזונות "טבעי" כמזונות י בכינולהעריך מזונות המתוארים עלולים צרכנים 

 שאינם מתוארים כך.

במידה מזונות או רכיבים של מזונות אשר נחשפו לתהליכים אשר שינו אין לתאר כ"טבעיים" 

סילוק גם  שינויים כאלה כוללים. את מצבם הפיזיקלי או הכימי או הביולוגי המקורי ניכרת

 קפאין.

, ויטמין, רכיב תזונה בעבר רכיב של מזון טבעי יכילו, או הכילו אין מצפים שמזון טבעי או • 

 .הוספו אליהםמינרלי, רכיב טעם וריח מלאכותי או תוסף מזון אשר 

שונה משמעותית, למעט ההרחקה כל רכיב או  הורחקרכיב של מזון טבעי, לא מממזון טבעי או  • 

 של מים.

יים ניתנים להפקה ממקורות טבעיים. ניתן מספר תוספי מזון, ויטמינים ותוספי תזונה מינרל

שהמזון מכיל  ניתן לטעוןלהתייחס לכמה מהתוספות האלה כרכיבים טבעיים, ובמקרה כזה 

 ".רכיבים טבעיים"

 אור לחומרי טעם וריחימילות ת .2-(1)ב

ניתן לטעון לגביהם שהם  ,הופקו ממקור צמחי או מן החישחומרים המקנים טעם וריח  )א(

 "טבעיים". 

להעניק  כדישל חומר טעם וריח  (4)להכנהכגון משמרים וממסים המוספים  ,כמו כן, כל תוסף 

ה"טבעי" של חומר הטעם או  המצבאת  המשנ ואינתוצא טכנולוגי לחומר הטעם והריח בלבד, 

 הריח עצמו. 

הטבעיות  תכונתמשנה את  כןהוספת התוסף לחומרי טעם וריח, כמפורט לעיל, יחד עם זאת,  

אין חובה להצהיר עליה כעל רכיב על תווית אף ש, הוספו חומרי הטעם והריחשאליו המזון  של

 המזון. 

" או מכיל רק רכיבים טבעיים" טיעוןאת ה כאלהמזונות ביחס ל, לא ניתן לטעון כלומר 

 רכיבים טבעיים"(. 100%)כגון, " יםדומ טיעונים

 את הטעמיםלהקנות  כדיחים וממתיקים , ניתן להשתמש בחומצות, בסיסים, מלנוסף על כך )ב(

חמוץ, מר, מלוח ומתוק בשילוב עם חומרי טעם וריח טבעיים. חומרים אלה אינם משנים את 

" של חומרי הטעם והריח עצמם. לדוגמה, חומצה ציטרית אינה חומר טעם ותה"טבעי תכונת

 טבעיים. וריח אבל פעילה רק כמווסת חומציות בעת שימוש משותף עם חומרי טעם וריח

המזונות שלהם "טבעי",  ניתן עדיין לכנותחומר הטעם וריח שאת שבעוד יש לשים לב לכך, 

מלחים או הבסיסים, החומצות, מושפעים מן החומרי הטעם והריח  (4)הכנותמוסיפים את 

חומצות, בסיסים, מלחים  לצייןחייבת  כאלהממתיקים. לכן, רשימת הרכיבים של מזונות ה

 כמפורט בתקן זה. מיםקייאו ממתיקים 

                                        
 )ראו ביבליוגרפיה(. [1]ך נספח זה מבוסס על חלקו הרלוונטי של המסמ (21)
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 ציון וכינוי של רכיבים ברשימת הרכיבים - גנספח 

 )נורמטיבי(
  

 ספציפיות בנוגע לציון רכיבים בסדר יורד לפי משקלם הנחיות –חלק א 

 הנחיה בעניין ציון לפי משקלה קטגוריית הרכיב #

יצוינו על פי משקלם במוצר המוגמר. כמות המים שנוספה  מים שהוספו  1

יב במזון תחושב על ידי הפחתת המשקל הכולל של כרכ

הרכיבים האחרים מהמשקל הכולל של המוצר המוגמר. אין 

 5% -גדולה מאינה היא חובה להביא כמות זו בחשבון אם 

 ממשקל המוצר המוגמר.

במצב מרוכז  המשמשיםרכיבים  2

או מיובש ואשר שוחזרו בזמן 

 הייצור

שנרשם לפני תהליך ברשימה לפי סדר משקלם כפי  יצוינו

 בושם.יריכוזם או י

במזונות  המשמשיםרכיבים  3

מרוכזים או מיובשים המיועדים 

 לשחזור על ידי תוספת מים

ברשימה לפי סדר שיעורם היחסי במוצר המשוחזר,  יצוינו

כגון 'רכיבי מילים מקדימות בבתנאי שרשימת הרכיבים מלווה 

 שימוש'.המוצר המשוחזר', או 'רכיבי המוצר המוכן ל

 שאינםפירות, ירקות או פטריות,  4

 ,משקל מבחינתרכיב עיקרי 

בשיעורים יחסיים  ושמשמשים

העשויים להשתנות בתערובת 

 כרכיבי מזון

כינוי 'פירות', 'ירקות', או בניתן לקבץ אותם ברשימת הרכיבים 

אחר כך 'ביחסים משתנים', ומיד  התיאור'פטריות' ואחריו 

ירקות או הפטריות שהמוצר מכיל. רשימת הפירות, ה תובא

 סעיף לפיבמקרים כאלה, התערובת תיכלל ברשימת הרכיבים 

על בסיס המשקל הכולל של הפירות, הירקות  ,בתקן זה 9.1.1

 או הפטריות שהמוצר מכיל.

תערובות של תבלינים או עשבי  5

 שאף אחד מרכיביהם אינותיבול, 

מבחינת  ניכרתרכיב עיקרי במידה 

 סיהיח ומשקל

 זו , בתנאי שרשימת רכיביםשונהבסדר פנימי  נםלצייניתן 

באופן  ותמתייחסהכגון 'ביחסים משתנים'  מיליםבמלווה 

 מצויןכמפורש רק לתערובות של תבלינים או עשבי תיבול, 

 לעיל.

 2%-רכיבים המהווים פחות מ 6

 מהמוצר המוגמר

 ניתן לציינם בסדר שונה אחרי הרכיבים האחרים.

דומים או שניתן להמירם  רכיבים 7

זה בזה, ואשר סביר שהשימוש 

בהם בייצור או בהכנה של מזון 

לא ישנו את הרכבו, טבעו או ערכו 

הנתפס, ובתנאי שהם מהווים 

 מהמוצר המוגמר 2%-פחות מ

'מכיל...  מיליםהברשימת הרכיבים באמצעות  לציינםניתן 

שני  כאשר המוצר המוגמר מכיל לפחות אחד מתוך…',  או/וגם

 .לכל היותר רכיבים

חלה על תוספי מזון או על רכיבים הכלולים  אינההנחיה זו 

 ברשימה שבחלק ג של נספח זה.
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 כינוי רכיבים מסוימים בשם של קטגוריה במקום בשם ספציפי –חלק ב 

     

 הואינויים חיוב כרכיבים השייכים לאחת מקטגוריות המזון המפורטות להלן ומהווים רכיבים של מזון אחר 

 .הקטגוריה, כמפורט בטבלה שלהלן רק לגבי כינוי

  

 כינויה מזוןההגדרת קטגוריית  #

'מן הצומח' או 'מן החי',  התיאור'שמן', יחד עם  למעט שמן זית ,שמנים מזוקקים 1

  או ציון ספציפי של מקור צמחי או מקור מן החי.

הביטוי 'מוקשה במלואו' או 'מוקשה בחלקו', לפי 

 לציון של שמן מוקשה. יתלווהה, המקר

'מן הצומח' או 'מן החי',  התיאור'שומן', יחד עם  שומנים מזוקקים 2

 או ציון ספציפי של מקור צמחי או מקור מן החי.

הביטוי 'מוקשה במלואו' או 'מוקשה בחלקו', לפי 

 לציון של שמן מוקשה. יתלווההמקרה, 

 או  תערובות של קמח שהתקבלו משני זני דגנים 3

 יותר

הופק,  שמהם'קמח', ואחריו רשימת הדגנים 

 בסדר יורד לפי משקל

 עמילנים, ועמילנים שעובדו באמצעים פיזיקליים  4

 או באמצעות אנזימים

 'עמילן'

כל מיני הדגים, כאשר הדג מהווה רכיב של מזון  5

 אחר ובתנאי שהשם והייצוג של המזון האחר 

 גיםלמין ספציפי של ד יםמתייחס אינם

 'דג'

כל סוגי הגבינות, כאשר הגבינה מהווה רכיב של  6

מזון אחר ובתנאי שהשם והייצוג של המזון 

 ספציפי של גבינה למין יםמתייחס אינםהאחר 

 'גבינה'

ממשקל  2% -גדול מכל התבלינים שמשקלם אינו  7

 המזון

 'תבלין/תבלינים' או 'תערובת תבלינים'

שבי תיבול כל עשבי התיבול או חלקים מע 8

 ממשקל המזון 2% -גדול משמשקלם אינו 

 'עשבי תיבול' או 'תערובת עשבי תיבול'

של תכשירי גומי המשמשים לייצור  מיניםהכל  9

 בסיס הגומי עבור גומי לעיסה

 'בסיס גומי'

10 
 מפורריםההדגנים האפויים ו מיניכל 

לפי  ,רורי מאפה' או 'צנימים'י'פירורים' או 'פ

  העניין

  'סוכר' כל סוגי הסוכרוז 11

 'דקסטרוז' הידראט-דקסטרוז אלמימי או דקסטרוז מונו 12

 'סירופ גלוקוז' סירופ גלוקוז וסירופ גלוקוז אלמימי 13

כל סוגי חלבון החלב )קזאינים, קזאינטים וכן  14

 חלבונים של מי חלב( ותערובות שלהם

 'חלבוני חלב'

 קקאו' 'חמאת חמאת קקאו כבושה או מזוקקת 15

 'יין' 1318היין כמוגדר בתקן הישראלי ת"י  מיניכל  16

בהגדרה של 'בשר  הנכלליםהמוצרים  מיניכל  17

 מגורם'.

'בשר מגורם' והשם/שמות של מין בעלי החיים 

 שממנו התקבל
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 כינוי של רכיבים מסוימים בשם הקטגוריה שלהם ואחריו שמם הספציפי או  –חלק ג 

 שלהם CE-ה מספר

השייכים לאחת הקטגוריות , מפנה אליהם של תקן זה 9.3.2סעיף שתוספי מזון ואנזימים, למעט אלה   א.

יה לתקנות יהנקובות ב"רשימת שמות קבוצות תוספי מזון בהתאם למטרה טכנולוגית" בתוספת השנ

 אלה.יסומנו ברשימת הרכיבים כנקוב בתקנות  – 2001-בריאות הציבור )מזון( )תוספי מזון(, התשס"א

 מלווה תמיד בציון המקור הצמחי הספציפי שלו. יהיההכינוי 'עמילן מעובד'  ב. 

 

 

 כינוי חומרי טעם וריח ברשימת הרכיבים –חלק ד 

  חומרי טעם וריח יכונו בביטוי 'חומרי טעם וריח' או בשם או תיאור ספציפיים יותר של חומר הטעם וריח. .1

הכנת מזון יצוינו בשמם ברשימת באו מזון וריח בייצור כינין או/וגם קפאין המשמשים כחומרי טעם  .2

 הרכיבים, מיד אחרי המונח 'חומר/י טעם וריח'.

ניתן להשתמש במילה 'טבעי' רק לחומרי טעם וריח העומדים בדרישות לעניין סימון מוצר מזון בכינוי  .3

 לתקן זה. ב"טבעי" או בכינוי שקיל כמפורט בנספח 

יל התייחסות לכך שמקור החומרים הכלולים בו הוא צמחי או מן החי, אם שמו של חומר הטעם וריח מכ .4

המרכיב של חומר הטעם וריח בודד באמצעות תהליכים פיזיקליים כן אין להשתמש במילה 'טבעי', אלא אם 

מתאימים, תהליכים אנזימטיים או מיקרוביולוגיים, או תהליכי הכנת מזון מסורתיים, אך ורק, או כמעט 

   אליו מתייחסים.שון או מקור הטעם וריח אך ורק, מהמז

 

 

 (22)כינוי רכיבים מרוכבים –חלק ה 

משקלו הכולל, ל במיקום המתאים, בציון שם המזון שלולכלול רכיב מרוכב ברשימת הרכיבים,  מותר .1

   רשימת רכיביו. תסומן בסוגרייםומיד אחריו 

  אין חובה לציין את רשימת הרכיבים של רכיבים מרוכבים: .2

 2%-שר הרכב הרכיב המרוכב מוגדר בדין או בתקן, ובתנאי שהרכיב המרוכב מהווה פחות מכא (א)

; של תקן זה 9.3.1-9.3.4סעיפים לעל תוספי מזון בכפוף  אינה חלהזו  הנחיהאולם ומהמוצר המוגמר; 

 או

 2%-עבור רכיבים מרוכבים המורכבים מתערובות של תבלינים או/וגם צמחי תבלין המהווים פחות מ (ב)

 ; אושל תקן זה 9.3.1-9.3.4סעיפים למהמוצר המוגמר, למעט תוספי מזון בכפוף 

 כאשר הרכיב המרוכב הוא מזון שעבורו אין חובה לציין רשימת רכיבים בהתאם לדין או לתקן. (ג)

                                        
 "רכיב מרוכב" בסעיף ההגדרות. 3.38ראו הגדרה  (22)
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 הנחיות טכניות לסימון כמות של רכיבים או של קטגוריית רכיבים – דנספח 

 )נורמטיבי(

   

   של תקן זה אינו נדרש במקרים האלה: 9.4רכיבים או של קטגוריית רכיבים לפי סעיף סימון הכמות של  .1-ד

 עבור רכיב או קטגוריית רכיבים .1.1-ד

  ;בתקן מיוחדבתקן זה או שהמשקל המסונן שלהם מסומן כנדרש כ .1.1.1-ד

  ;דין כלכמות שלהם נדרש על פי השסימון כ .1.1.2-ד

  ;יות קטנות למטרות הענקת טעם וריחשנעשה בהם שימוש בכמוכ .1.1.3-ד

 ישהשונ )מפנימושפעת מכמותם אינה מזון בשמם בשם המזון, בחירת הצרכן  סימוןאשר למרות כ .1.1.4-ד

  ;(חיוני לאפיון המזון או להבחנה בינו לבין מזון דומה וכמות אינב

    ,הרכיבים יתקטגורישל או  הרכיבשל כמות הבמקרה שתקן או דין מציינים במפורש ובמדויק את   .1.1.5-ד

 .בלי לדרוש דרישת סימון לגביהם

 עבור רכיב בתוך קטגוריית רכיבים .1.2-ד

כאשר הכמות )במשקל( של כל רכיב בנפרד  – כשקטגוריית הרכיבים היא פירות, ירקות או פטריות .1.2.1-ד

ש ברכיבי אינה גדולה במידה ניכרת מהכמות של כל אחד מהרכיבים האחרים, כאשר השימו

 הקטגוריה הוא ביחסים העשויים להשתנות, וכאשר משתמשים בהם בתערובת; 

כאשר הכמות )במשקל( של כל רכיב בנפרד  – כשקטגוריית הרכיבים היא צמחי תבלין או תבלינים .1.2.2-ד

 אינה גדולה במידה ניכרת מהכמות של כל אחד מהרכיבים האחרים.

אינו נדרש במקרים  9.4.1.2-ו 9.4.1.1קטגוריית רכיבים לפי סעיפים סימון הכמות של רכיבים או של  .2-ד

 האלה:

'עם ממתיק)ים(' או 'עם סוכר)ים( וממתיק)ים(',  מסומנים בסימון:רכיבים  יתרכיב או קטגורי כאשר .2.1-ד

  ;נלווה לשם המזון זהאם סימון 

סימון ת בריאות הציבור )מזון( )הוא סומן כנדרש בתקנואם  ,רכיב הוא ויטמין או מינרלה אשרכ .2.2-ד

 .(תזונתי

 :טגוריית רכיבים יהיה כמפורט להלןסימון הכמות של רכיב או של ק .3-ד

 הכנסתם לתהליך הייצור; כמות הרכיב או הרכיבים בעת  באחוזים לפי המתכון המבטא את .3.1-ד

רכיב או בסמוך ליבים או ברשימת הרכ ובצמוד לו, או מיד אחרי שם המזון ,כחלק משם המזון .3.2-ד

 יחס.ימת הסימוןאליהם שהרכיבים לקטגוריית 

 הערה:

כאשר סימון הכמות מסומן מיד אחרי שם המזון )ואינו חלק משם המזון(, גודל האותיות והספרות של סימון 

 הכמות יהיה לא פחות משני שלישים של גודל אותיות שם המזון ולא יותר מגודל אותיות שם המזון.
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 שלעיל, למעט כמפורט להלן: 3-דימון הכמות של רכיב או של קטגוריית רכיבים יהיה כנדרש בסעיף ס .4-ד

המבטאים  יםאחוזבהכמות תסומן , יש איבוד רטיבות במזון כאשר בעקבות טיפול תרמי או טיפול אחר .4.1-ד

או )באחוזים( אם כמות זו המוגמר. מזון לכמותם בביחס  שהוכנסו לתהליך הייצורכמות הרכיבים את 

 לא תסומן כמות זו ובמקומה תסומן ,100%המצוינים בסימון עולה על הכמות הכוללת של כל הרכיבים 

, 5-ה, סעיף הגמר )ראו נספח גרם של מזון מו 100על משקל הרכיבים ששימשו להכנת כמות המבוססת 

  ;שבו מובאות דוגמות לחישוב הערך באחוזים של כמות רכיב לצורך סימונה(

 ערה:ה

 .100-בכל מקרה הערך באחוזים של כמות הרכיב המסומנת לא יהיה גדול מ

 ;המוגמריחס משקלי במזון  פיכמות הרכיבים הנדיפים תבוטא על  .4.2-ד

את כמות הרכיבים המרוכזים או המיובשים שנעשה בהם שימוש ואשר עברו שחזור במהלך  סמןניתן ל .4.3-ד

, ובלבד שהרכיבים יסומנו באופן נאות ריכוזם או ייבושם לפני מתועדהמשקלי ה םיחס פיהייצור על 

 ורכיב משוחזר יתואר בסימון.

במקרה של מזונות מרוכזים או מיובשים האמורים לעבור שחזור על ידי הוספת מים, ניתן לסמן את  .4.4-ד

 כמות הרכיבים על פי יחסם המשקלי במוצר המשוחזר. 
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 רכיבים כמות של לסימון  שום דרישותלייהנחיות כלליות  - (23)הנספח 

   או של קטגוריית רכיבים

 )למידע בלבד( 

 

 

 הערות מקדימות .1-ה

לסימון כמות של רכיבים או של  דובנספח  9.4נספח זה מביא הנחיות כלליות ליישום הדרישות שבסעיף  .1.1-ה

"ר(  בסימון מזון ארוז מראש, והוא משמש  מדריך לסימון כמות של קטגוריית רכיבים )להלן: סִכָּ

 רכיבים או של קטגוריית רכיבים.

 הדוגמות בנספח זה מובאות להמחשה בלבד. .1.2-ה

 חלות  .2-ה

"ר חלה על כל המזונות, לרבות משקאות, שתקן זה חל על סימונם, המכילים יותר  .2.1-ה דרישת סִכָּ

 מרכיב אחד.  

"ר חלה גם על מזונות  .2.2-ה עבור מזונות אלה  ;ליהם חובת סימון רשימת רכיביםחלה ע שאיןדרישת סִכָּ

סימון הכמות של הרכיבים יהיה חלק משם המזון או בצמוד לשם המזון, אלא אם רשימת רכיבים 

 מסומנת בסימון רְשות על גבי תווית הסימון. במקרה זה ניתן לסמן את הכמות ברשימת הרכיבים. 

"ר על מזון המורכב מרכיב אחד   .בלבד )כגון: חלב, דבש( אין חובת סִכָּ

"ר  .2.3-ה  (4)כרכיביםאשר לא הוספו למוצר הנמצאים במזון באופן טבעי ו (4)מרכיביםעל  אינה חלהדרישת סִכָּ

 ]לדוגמה: קפאין )בקפה( או ויטמינים ומינרלים )במיצי פירות([.

 הערה: 

כָּ  –( מפרי יחיד 52במיץ פירות )כהגדרתו בתקן הישראלי ת"י    "ר.אין חובת סִ

 

                                        
 )ראו ביבליוגרפיה(. [3]מסמך  ועל, [2]נספח זה מבוסס על מסמך  (23)
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"ר – 9.4.1הנחיות לסעיף  .3-ה כָּ  המקרים שבהם נדרש ס 

  9.4.1.1סעיף 

"כאשר הרכיב או קטגוריית הרכיבים מסומנים  בשם המזון, או כאשר הם מתקשרים בדרך כלל 

 לשם המזון בעיני הצרכן;"

 

"ר נדרש במקרים אלה: .3.1-ה  סִכָּ

 בשם המזון מסומןא. כאשר  הרכיב  

 ( שוקולד, גלידת למוןס (24), מוסתות, יוגורט עם  וזיתים פטריותעם )כגון: פיצה  

 הערה: 
"ר חלה עליהם(, גם  במקרים אלה תסומן הכמות של הרכיבים המסומנים בדוגמות שלעיל  בקו תחתי )דרישת סִכָּ

 אם כמותם קטנה.

  או: 

 בשם המזון מסומנתב.  כאשר קטגוריית הרכיבים  

 ([fruit pie) פירותאו עוגת  פירות( water ice, "ברד" )אגוזים, עוגת דגים"אצבעות" , ירקות]כגון: פשטידת 

 הערה:
"ר רק על הכמות הכוללת של הקטגוריות )ירקות, דגים, אגוזים, פירות( המסומנות  במקרים אלה תחול דרישת סִכָּ

 בדוגמות שלעיל  בקו תחתי, גם אם כמותם קטנה.

 

 קטגוריית רכיבים היא זו:

, או/וגם תקנות בריאות הציבור )מזון( )תוספי מזון(,            1145המונח הגנרי שתקן זה, ת"י  •

  ;מאפשרים להשתמש בו כשם קבוצתי עבור רכיבים )ברשימת הרכיבים( 2001-התשס"א 

 וגם 

מונחים גנריים דומים כלשהם, אשר גם אם אין הם מותרים לשימוש כשמות קבוצתיים של רכיבים  •

 שימות רכיבים, נעשה בהם שימוש לגיטימי או שימוש נהוג כחלק משם המזון.בר 

ייתכן שיהיו מזונות ששמותיהם מתייחסים לרכיבים שלמעשה אינם נכללים במזון )כגון: קרם קרקר(. 

"ר אינה חלה.  במקרה זה, דרישת סִכָּ

 מספר מוצרי המזון העשויים להשתייך לקטגוריה זו מוגבל ביותר. הערה:

(, יסומן האחוז של  הרכיב קרםעם מילוי  (25))כגון ביסקוויטים (4)מרוכבר שם המזון כולל רכיב כאש

(, אגוזים קרםהמורכב. כאשר שם המזון כולל גם רכיב של הרכיב המורכב )כגון: ביסקוויטים עם מילוי 

 יסומן גם האחוז שלו. 

 

"ר נדרש גם עבור מזונות שרכיביהם או הקטגוריה .3.2-ה של רכיביהם מזוהים, בדרך כלל, על ידי הצרכן  סִכָּ

עם שם המזון. הדבר עשוי לקרות כאשר המזון מתואר באמצעות השם המקובל שלו, ללא שמות 

תיאוריים נוספים. כדי להחליט אילו רכיבים עשויים להתקשר, בדרך כלל, למזון המזוהה באמצעות 

 כול להתאים למזון, אילו היה נדרש שם כזה., כדאי לחשוב איזה שם תיאורי יבלבדהשם המקובל שלו 

"ר על הרכיבים העיקריים או על הרכיבים בעלי    אשר זוהו, ובלבד  (4)הערךבמקרה זה תחול דרישת סִכָּ

                                        
ה. mousseעל פי קביעת האקדמיה ללשון העברית, המונח העברי המקביל למונח האנגלי  (24) יפָּ צִ  הוא: קְ

. biscuitלשון העברית, המונח העברי המקביל למונח האנגלי על פי קביעת האקדמיה ל (25) עַ רְקוֹ  הוא: מַ
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"ר.  שרכיבים אלה אינם מתאימים לקריטריונים לפטור מדרישת סִכָּ

"ר עבור אין לפרש הנחיה זו כאילו כל שם מזון מזוהה תמיד עם רכיב ספציפי, וכ פועל יוצא יש לסמן סִכָּ

( )מיץ ciderרכיב זה. לדוגמה, אין צורך לסמן את כמות התפוחים ששימשו להכנת המשקה "סיידר" )

 תפוחים(. 

באופן דומה, הנחיה זו אינה מחייבת באופן אוטומטי את סימון כמות מיץ הענבים במשקה כמו תירוש, 

 שן(.)בשר חזיר מעו "ham"ואת כמות הבשר בעבור 

 

 דוגמות:

"ר עבור דוגמה של שם תיאורי המזון כָּ  ס 

 עגבניות סלט מבושל ומאודה המכיל בין היתר עגבניות ופלפל סלט מטבוחה

 בשר תבשיל בשר עם תוספות חמין

 בשר בשר מצופה בציפוי כלשהו שניצל

 ירקות מרק ירקות עשיר מרק מינסטרונה

 תעגבניו תרכיז עגבניות עם תבלינים קטשופ

 תירס דגני בוקר מתירס מדגני תירס )קורן פלקס(

(“Chilli con carne") "צ'ילי קון קרנה"    (, kidney beansבשר בקר טחון עם שעועית אדומה ) 
 עגבניות, פלפל, בצל ו]תבלין[ צ'ילי

 בשר בקר טחון

(Cassoulet)  קסולה ( מאכל המבוסס על שעועית ירוקהharicot beans ,)
 תיכות בשרנקניקיות וח

 בשר

(Gulaschsuppe) בשר בקר מרק עם בשר בקר, בצל ופפריקה מרק גולש 

ם  נקניקיות מבשר עוף נקניקיות עוף בשר עוף )ללא בשר מגוֹרָּ
 וללא שומן עוף מוסף(

 

2.19.4.סעיף   

": איור(;כאשר הרכיב או קטגוריית הרכיבים מודגשים באמצעות מילים או תמונות או תיאור גרפי אחר )לדוגמה"  

 

 דרישה זו חלה באופן מיוחד במקרים אלה: .3.3-ה

 כאשר רכיב כלשהו מסומן בהבלטה על גבי תווית הסימון, ולא בשם המזון, לדוגמה במידע  )א( 

   כגון:  

 "עם עוף"  •  

 "עשוי עם חמאה"  •  

 "עם מילוי קרם"  •  

 של כיתוב, במטרה להפנות את או מסומן בגודל שונה, בצבע שונה או/וגם בסגנון שונה   

 תשומת הלב לרכיבים מסוימים המצוינים במקום אחר על גבי התווית, ולא בשם המזון.  

 כאשר נעשה שימוש בייצוג תמונתי כדי להדגיש רכיב אחד או יותר, שנבחרו מתוך כלל  )ב( 

 הרכיבים, לדוגמה:   

 מבין רכיבי הדגים.ותמונה או איור של מבחר מצומצם בלבד דגים  (4)תבשיל  

 המרמז על מוצאו של הרכיב, לדוגמה:  (4)חזותיכאשר רכיב כלשהו מודגש באמצעות ייצוג  )ג( 

 דמות או איור של פרה, להדגשת רכיבי חלב ומוצריו: חלב, חמאה.
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 רכיבים מודגשים, במקרים כגון אלה:ל הנוגעתדרישה זו ל להתאיםאין חובה  

ון כפי שהוא מוצע למכירה או כאשר ייצוג תמונתי של כאשר מוצגת תמונה של המז  •

ובלבד שטיבו של הייצוג התמונתי ברור ואינו  ,(26)המזון מובא בצורת "הצעת הגשה"

 ;מדגיש בדרך אחרת כלשהי את המזון המוצע למכירה או/וגם רכיב כלשהו מרכיביו

כלשהו )כגון כאשר התמונה מציגה את כל רכיבי המזון, בלא להדגיש רכיב מיוחד   •

 ;(תמונה המציגה את כל הירקות שנעשה בהם שימוש במרק

  במקרה של תערובת מזונות, כאשר הייצוג התמונתי מראה כיצד יש להכין את המוצר    •

 להוראות. בהתאם    

3.19.4.סעיף   

ת אחרים "כאשר הרכיב או קטגוריית הרכיבים חיוניים לאפיונו של המזון ולצורך הבחנה בינו לבין מזונו

 שמראם או השמות שסומנו בהם עלולים לגרום קשיים בהבחנה ביניהם."

 

דרישה זו מיועדת לתת מענה לדרישות הצרכנים, כאשר הרכב של מזונות מסוימים כפוף לדרישות  .3.4-ה

 , או/וגם כאשר הצרכנים מזהים שמות מסוימים עם הרכב ספציפי.(רגולטוריותמאסדרות )

שה זו עשויה לחול עליו קטן ביותר, שכן הנחיה זו מיועדת לחול על מזונות תחום המזונות שדרי 

שההרכב של כל אחד מהם יכול להיות שונה, ושיחד עם זאת הם משווקים בדרך כלל תוך שימוש בשם 

 מזון זהה. 

 דוגמות למזונות כאלה: 

 מיונית ותחליבים אחרים של שמן במים המשמשים כממרחים או כרטבים;  • 

 רציפן.מ  • 

"ר חלה במקרה זה רק אם מתקיימים שני התנאים גם יחד, כמפורט להלן: .3.5-ה  דרישת סִכָּ

 הרכיב או קטגוריית הרכיבים חיוניים 

 לאפיון המזון,  • 

 וגם 

   להבחנה בין המזון לבין מזונות אחרים שהוא יכול להיות מזוהה אתם בטעות בשל שמו או  •

 מראהו.

 

 דהנחיות לנספח  .4-ה

"ר אינו נדרש . 4.1-ה כָּ  המקרים שבהם ס 

 1.1.1-ד, סעיף דנספח 

 ]עבור רכיב או קטגוריית רכיבים[

 ;"או בתקן מיוחד "כשהמשקל המסונן שלהם מסומן כנדרש בתקן זה

 

, גם אם ינוזלתווך נתון במוצק ה, נדרש כי "התכולה של מזון 1145של תקן זה, ת"י  8.2בסעיף  .4.1.1-ה

לאחר סינון. בסימון של התכולה נקייה וגם תכולה תסומן ביחידות משקל: תכולה  קפוא,התווך 

. תכולה נקייה )משקל נקי( היא התכולה )משקל( ...  סינון יהיו המילים "משקל לאחר סינון"הלאחר 

                                        
 לדוגמה, תמונה של מזון המציגה את המזון יחד עם מזונות אחרים שניתן להגיש כתוספת למזון או כמאכל הנלווה לו. (26)
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והתווך הנוזלי שהוא נתון בו, ותכולה )משקל( לאחר סינון היא התכולה הנקייה )משקל  של המזון

 התכולה )המשקל( של התווך הנוזלי.  נקי( פחות 

, משמעו תווך נוזלי, לרבות תווך נוזלי 1145של תקן זה, ת"י  8.2המאוזכר בסעיף  ה"תווך הנוזלי" .4.1.2-ה

 בצורת תערובת וכן תווך נוזלי קפוא או תווך נוזלי בהקפאה מהירה, כמפורט להלן: 

 מים;  • 

חַת )  •  לַ  (;brineתִמְ

 חומץ;  • 

 צי פירות או ירקות, כאשר נעשה שימוש בפירות או בירקות משומרים;מי  • 

 תמיסות מימיות של מלחים, חומצות מאכל, סוכרים או חומרים ממתיקים אחרים;  • 

 שמן. •  

משקל נקי,  וגםמזון כלשהו שעל גבי תווית הסימון המוצמדת אליו מסומן "משקל לאחר סינון"   .4.1.3-ה

"ר, שכן ניתן לחשב את כמות של ת 8.2בהתאם לסעיף  קן זה,  פטור מדרישת סימון נפרד של  סִכָּ

 הרכיבים או את כמות קטגוריית הרכיבים על פי ערכי המשקל המסומנים.

 דוגמות: טונה בתמלחת, טונה/סרדינים בשמן, פרוסות אננס בסירופ סוכר. 

כאשר מסומן  –ם תערובת של רכיבים חל לגבי מזונות הכוללי אינולעיל  4.1.3-ההפטור שבסעיף  .4.1.4-ה

השם של רכיב אחד או יותר בשם המזון או כאשר רכיב אחד או יותר מודגש בדרך אחרת כלשהי; 

 במקרה זה, לא ניתן לחשב את הכמות של כל אחד מהרכיבים על פי ערכי המשקל המסומנים.

"ר אינה חלה לגבי פירות או ירקות    המשקל של כל רכיב בנפרד אינו כאשר  -יחד עם זאת, דרישת סִכָּ

שלהלן לפירוט  4.1.12-השונה במידה ניכרת מהמשקל של כל אחד מהרכיבים האחרים )ראו סעיף 

"ר אינה חלה עליהם(.  היוצאים מן הכלל, שדרישת סִכָּ

 

   1.1.2-ד, סעיף דנספח 

 רכיב או קטגוריית רכיבים[עבור ]

 ";"כשסימון הכמות שלהם נדרש על פי כל דין

 

"ר נפרד אינו נדרש  .4.1.5-ה אם יש דין )חוקים, תקנות, צווים, תקנים מחייבים( הדורש לפי תקן זה סִכָּ

לסמנו. יחד עם זאת, בנקטר וריבות, אם שם המזון כולל שמות של שני פירות או יותר, יסומן גם 

 אחוז הרכיבים האלה.

  דוגמות: ריבה מעורבת המיוצרת ממשמש ושזיפים  

 

  1.1.3-דעיף , סדנספח 

 ]עבור רכיב או קטגוריית רכיבים[

 ";"כשנעשה בהם שימוש בכמויות קטנות למטרות הענקת טעם וריח

 

"ר חל, בין שתווית הסימון כוללת ייצוגים תמונתיים ובין שהתווית אינה  .4.1.6-ה פטור זה מדרישת סִכָּ

, בכל הנוגע לשימוש במונח 1145כוללת ייצוגים תמונתיים. התוויות יתאימו לדרישות תקן זה, ת"י 

  .(4)"חומרי טעם וריח"
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"ר אינו מוגבל רק ל"חומרי טעם וריח" כמוגדר בתקן זה, ת"י  .4.1.7-ה חל  , אלא1145פטור זה מדרישת סִכָּ

במשקל,  %2-)או על כל קטגוריית רכיבים שהיא( שנעשה בו שימוש בכמות של כ שהוארכיב   כלעל  

על פי המתכון, נים(, והמחושב מזון טעם וריח )כגון: שום, עשבי תיבול, תבליאו פחות, כדי להעניק ל

לִים (4)נשאיםבעת הוספתו, למעט  הֲ  .(4)ומְמַ

 דוגמות למזון שהוספו לו חומרי טעם וריח: לחם שום, תבשיל אורז עם שבבי תיבול, פסטרמה  

 עם דבש. 

  1.1.4-ד, סעיף דנספח 

 רכיב או קטגוריית רכיבים[עבור ]

 ישהשונ )מפני מושפעת מכמותםאינה מזון בשמם בשם המזון, בחירת הצרכן  סימוןאשר למרות כ"

 "(;חיוני לאפיון המזון או להבחנה בינו לבין מזון דומה וכמות אינב

 

"ר כאשר ה .4.1.8-ה משפיעה על  של רכיב הנכלל בשם המזון אינה  כמותדרישה זו מאפשרת פטור מדרישת סִכָּ

 ן לרכוש את המזון.החלטת הצרכ 

. פטור זה חל גם בשם המזוןכלל פטור זה חל אך ורק בנסיבות המתוארות לעיל, כאשר שם הרכיב נ .4.1.9-ה

כאשר הכיתוב המשמש לסימון שם המזון חוזר על עצמו ומוצג באופן זהה על צדדים שונים של 

ב מוצג בנפרד, שלא כחלק חל אם שם הרכיב מודגש, ובמיוחד כאשר שם הרכי אינוהאריזה. פטור זה 

 משם המזון, במסגרת מידע המפנה את תשומת לב הצרכן להימצאות הרכיב במזון.

 רשימה חלקית של מזונות שפטור זה חל עליהם: .4.1.10-ה

 /ויסקי; (4)לֶתֶתויסקי על בסיס   • 

 ליקרים ומשקאות כוהליים על בסיס פירות;  • 

 (.לחם שיפון )הנאפה מקמח שיפון בלבד  • 

 פטור זה יכול לחול, כמובן, גם על מזונות אחרים. 

 1.1.5-ד, סעיף דנספח 

 ]עבור רכיב או קטגוריית רכיבים[

"במקרה שתקן או דין מציינים במפורש ובמדויק את הכמות של הרכיב או של קטגוריית הרכיבים 

 בלי לדרוש דרישת סימון לגביהם;"

 

 מאחר, ר"סִכָּ  מדרישת לפטור בסיס מהווה אינה רכיב של מינימלית כמות המחייבת דרישה .4.1.11-ה

ובמדויק" )אין הכוונה לטווח ערכים, לערך מינימום או לערך   במפורש" כמות ציון שנדרש 

 מקסימום(. 

1.2.1-ד, סעיף דנספח   

 ]עבור רכיב בתוך קטגוריית רכיבים[

 בנפרד רכיב  כל של( במשקל) תהכמו כאשר  - פטריות או ירקות, פירות היא הרכיבים כשקטגוריית"

 ברכיבי השימוש כאשר, האחרים מהרכיבים אחד כל של מהכמות ניכרת במידה גדולה אינה

", וכאשר משתמשים בהם בתערובת; להשתנות העשויים ביחסים הוא הקטגוריה  
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 1.2.2-ד, סעיף דנספח 

 [רכיבים קטגוריית בתוך רכיב עבור]

כאשר הכמות )במשקל( של כל רכיב  –תבלין או תבלינים "כשקטגוריית הרכיבים היא צמחי 

 בנפרד אינה גדולה במידה ניכרת מהכמות של כל אחד מהרכיבים האחרים."  

 

"ר   .4.1.12-ה ו נדרש עבור מזונות שהם תערובות כמפורט להלן, או שהם מכילים תערובות כמפורט אינסִכָּ

 להלן: 

 תערובות של פירות או ירקות, או  • 

 .תיבול עשבי אותערובות של תבלינים   • 

כאשר המשקל של כל רכיב בנפרד אינו שונה במידה ניכרת מהמשקל של כל אחד מהרכיבים  

 האחרים. 

"ראופן  .4.2-ה כָּ  סימון הס 

3.1-ד, סעיף דנספח   

 ]סימון הכמות[

ר;"" באחוזים לפי המתכון המבטא את כמות הרכיב או הרכיבים בעת הכנסתם לתהליך הייצו  

 

הכמות המסומנת של רכיב מחושבת על פי המתכון, בעת הוספת הרכיבים, כלומר, בשיטה זהה לזו  .4.2.1-ה

  .(27)המשמשת לקביעת סדר הצגת הרכיבים ברשימת הרכיבים

"ר יתייחס לרכיבים כפי שהם מסומנים ברשימת הרכיבים. רכיבים המסומנים, לדוגמה, במילים:   .4.2.2-ה סִכָּ

חלב", "ביצים", "בננה", יכומתו כמזון גולמי או/וגם שלם, שכן שמות הרכיבים אינם "עוף", "

מוֹרים על עיבוד המזון, ולפיכך, מרמזים על שימוש במזון הבסיסי. רכיבים המסומנים בשמות 

המורים על כך שנעשה בהם שימוש שלא בצורתם הגולמית או/וגם השלמה, כגון "צלי עוף", "אבקת 

מסוכרים", יכומתו בצורה שבה נעשה בהם שימוש. ניתן להשלים סימונים של רכיבים חלב", "פירות 

מעובדים בסימונים מתאימים המתייחסים לרכיבים "גולמיים שווי ערך". הדבר יאפשר לצרכנים 

 להשוות בין מזונות דומים שרכיביהם משמשים בהם בצורות שונות.

מים גם ( דורש לפרט ברשימת הרכיבים, בסדר תכולה יורד, שלו 9.1.1)בסעיף  1145תקן זה, ת"י   .4.2.3-ה

שהוספו, על פי תכולתם היחסית במשקל המזון המוגמר. אין צורך לציין כרכיב ברשימת הרכיבים 

 (.1, חלק א, סעיף גממשקל המזון המוגמר )נספח  %5-, אם משקלם אינו גדול מ(28)מים שהוספו

ש להביא בחשבון הנחיה זו לצורך חישוב כמותי של רכיבים יחד עם זאת, כדי לשמור על עקביות, י  

 במזון שהוספו לו מים.

הכמויות המסומנות על גבי תוויות מייצגות את הכמות הממוצעת של הרכיב או של קטגוריית   .4.2.4-ה

הרכיבים המוזכרים. כמות ממוצעת משמעותה, הכמות של הרכיב או של קטגוריית הרכיבים 

, כאשר סטיות תקניות (GMP)לים לפי המתכון ובהתאם לתנאי ייצור נאותים המתקבלת כאשר פוע

 בתהליך הייצור מובאות בחשבון.

                                        
מזון ורכיבים מרוכזים ומיובשים, , נקבעים כמה יוצאים מן הכלל מעיקרון זה, במיוחד עבור 1145במהדורה זו של ת"י  (27)

"ר  .ובהתאם לכך נקבעים פטורים הנוגעים לסִכָּ

 שמותר להוסיפם לו.או למזון שהוספו  –"מים שהוספו"  (28)
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"ר וסימון הרכיב ברשימת הרכיבים יתייחסו לאותו הרכיב. .4.2.5-ה  הסִכָּ

 לדוגמה, לגבי נקטר: 

ז ..."  מקרה א:  כֶ "ר בעבור  -אם ברשימת הרכיבים מצוין הרכיב "רֶ  רכז ...  .יהיה סִכָּ

ז ..."  מקרה ב:  כֶ רֶ "ר בעבור -אם ברשימת הרכיבים מצוין הרכיב "מיץ משוחזר מִ   יהיה סִכָּ

 מיץ משוחזר מרכז ...  .   

"ר( שאינו אותו רכיב המצוין ברשימת הרכיבים.  "ר עבור רכיב )שאליו מתייחס הסִכָּ  אין לסמן סִכָּ

 "רכָּ ס  המיקום  . 4.3-ה

3.2-ד, סעיף דנספח   

 ]סימון הכמות[

"כחלק משם המזון, או מיד אחרי שם המזון ובצמוד לו, או ברשימת הרכיבים בסמוך לרכיב או       

לקטגוריית הרכיבים שאליהם הסימון מתייחס".      

"ר הנדרש ילווה את שם המזון או יופיע ברשימת הרכיבים. יחד עם זאת, לגבי קטגוריית   .4.3.1-ה הסִכָּ

, חלק ב , ושלכן לא ניתן גמזון" לפי נספח האינה נכללת ברשימת "הגדרת קטגוריות מזון/רכיבים ש

"ר שלה ילווה את שם המזון. –לסמנה בנפרד ברשימת הרכיבים   הסִכָּ

"ר ילווה את שם המזון, אין דרישה נלווית כלשהי להצגת סימון זה על חזית  .4.3.2-ה כאשר נדרש כי סִכָּ

בהצגת המידע הנדרש כנלווה לשם  ית. לפיכך, ניתן להסתפק האריזה או על התווית הראש 

 )וראו המזון פעם אחת בלבד, במיקום הנוח ביותר, ובלבד שהמידע מוצג בהבלטה, קריא וברור 

"ר(. 3.2-דהערה בסעיף    לגבי גודל האותיות והספרות של סִכָּ

 סימון תזונתי . 4.4-ה

"ר אינו יכול לבוא במקום סימון תזונתי   .סִכָּ

"ר (29)חישוב הערך .5-ה כָּ  באחוזים של כמות רכיב לצורך ס 

"ר יעוגלו כמפורט להלן:   ערכי סִכָּ

"ר יסומנו במרווחים של  )א(   .0%-2%בתחום  0.1%ערכי סִכָּ

"ר יסומנו במרווחים של  )ב(   .10%ועד  2%בתחום של מעל  0.5%ערכי סִכָּ

"ר יסומנו במרווחים של  )ג(   . הערך המסומן יהיה האחוז 10%ום של מעל בתח 1%ערכי סִכָּ

"ר 22.4%השלם הקרוב ביותר לערך שלמעשה )לדוגמה: אם הערך למעשה הוא   , יהיה ערך הסִכָּ

"ר המסומן  22.6%. אם הערך למעשה הוא 22% -המסומן   (.23% -יהיה ערך סִכָּ

 

                                        
"ר במקרים שונים. (29) כָּ  דוגמות החישוב בסעיף זה מובאות כדי להדגים את אופן חישוב הסִ
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 איבוד רטיבות ממים מוספים( ייצור )ללאלתהליך החישוב המבוסס על כמות הרכיב בעת הכנסתו  .5.1-ה

לתהליך ייצור בכמות הכללית של הרכיבים שהוכנסו ה לתהליך השיטה: חילוק כמות הרכיב שהוכנס 

 .100-והכפלת התוצאה ב ,ייצורה

  דוגמה: 

 אפונה ותירס משומרים

 משקל )ק"ג( רכיבים 

 50 אפונה

 38 תירס

 10 מים

 0.9  מלח

  1.1  סוכר

 100 נסו לתהליך הייצורסה"כ הרכיבים שהוכ

 

 כמפורט להלן:מבוטאת באחוזים, מחושבת ה(, ותירס )אפונה יםכמות הרכיב

 (50/100× ) 100=  50.0%   : אפונה

 (38/100× ) 100=  38.0%   :   תירס

 :כאשר

  ;ייצורלתהליך ה והתירס שהוכנסוכמות האפונה  -ק"ג  88

 ייצור. לתהליך ההכמות הכללית של הרכיבים שהוכנסו  -ק"ג  100

"ר: שתסומן בהתוצאה   סִכָּ

"ר של אפונה   ;50% –בסִכָּ

"ר של תירס   .38% –בסִכָּ

 – ייצור )עם איבוד רטיבות ממים מוספים(ה תו לתהליךבעת הכנסהרכיב חישוב המבוסס על כמות  .5.2-ה

 דוגמה א

 לתהליך  ים שהוכנסוייצור בכמות הכללית של הרכיבה לתהליך שהוכנסהרכיב : חילוק כמות השיטה 

 . אם במסגרת המשקל הכולל של סך הרכיבים שהוכנסו לייצור נכללים 100 -והכפלת התוצאה ב ,ייצורה 

 בעת הייצור. יםגם מים מוספים, יש להפחית ממשקל כולל זה את משקל אותם הרכיבים )מים( המסולק 

    :דוגמה

 דגים מטוגנים בציפוי

 משקל )ג'( רכיבים

 70 דג

 32 קמח

 8 מים

 110 סה"כ לפני טיגון

 7 שמן שנספח בטיגון

 117 סה"כ הרכיבים שהוכנסו לייצור

 -5  איבוד מים מהציפוי

 112 סה"כ )נטו( הרכיבים שהוכנסו לייצור
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 כמפורט להלן:מבוטאת באחוזים, מחושבת הכמות הרכיב )דג(, 

62.5%  =100 ( ×70/112) 

 :כאשר

 לתהליך הייצורהדג שהוכנסה כמות  -ג'  70

ג' איבוד מים  5ג' פחות  117הכמות הכללית )נטו( של הרכיבים שהוכנסו לתהליך הייצור ) –ג'  112

 מהציפוי(. 

"ר )של דג(   .63% –התוצאה המעוגלת לערך השלם הקרוב ביותר היא הערך שיסומן בסִכָּ

 – בוד רטיבות ממים מוספים(ייצור )עם איה תו לתהליךבעת הכנסהרכיב חישוב המבוסס על כמות  .5.3-ה

 דוגמה ב

"ר ([ שהרכבם משתנה בבישול או cured meatבשר משומר ) ,למזונות ]כגון: עוגות, ביסקוויטים, פשטידות סִכָּ

בטיפול אחר ומתבטא באיבוד מים, מומלץ שיתבסס על כמות הרכיב המוכנס לייצור, והוא מבוטא כאחוז 

 ממשקל המוצר הסופי. 

 מאה של "עוגיות חמאה" תחושב כמפורט להלן:לדוגמה, כמות הח

    :דוגמה 

 עוגיות חמאה

 משקל )ג'( רכיבים

 100 קמח

 35 סוכר

 50 חמאה

 10 ביצים

 195 סה"כ הרכיבים שהוכנסו לתהליך הייצור

 169 משקל המוצר לאחר אפייה

 

 כמפורט להלן:מבוטאת באחוזים, מחושבת ה(, חמאהכמות הרכיב )

 (50/169)   100=29.6%  

 :כאשר

 כמות החמאה שהוכנסה לתהליך הייצור –ג'  50

 משקל המוצר הסופי –ג'  169

"ר )של חמאה(   .30% –התוצאה המעוגלת לערך השלם הקרוב ביותר היא הערך שיסומן בסִכָּ
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 (30)עקרונות לסימון תאריכים – ונספח 

 )למידע בלבד(

   כללי   .1-ו

, המבוססות על עקרונות מפתח, תוך הדגשת הגורמים הנחיות כלליות מיועד לפרטפח זה נס .1.1-ו

 אותם בחשבון בעת החלת סימוני תאריכים.להביא יש שהחשובים ביותר 

סימוני תאריך הנחיות מפורטות )צעד אחר צעד( לקביעת חיי המדף או  אינו מיועד לפרטספח זה נ .1.2-ו

באחריות הישות האחראית במקור לסימון  הןאלה פעולות  ;תקןמתאימים לפי האו/וגם  הולמים

 המזון.

כל מי שאחראי לסימון תאריכים על אריזת מזון, כאשר על יישום העקרונות עשוי להקל על יצרנים ו .1.3-ו

 אותו יש לסמן )"עדיף להשתמש לפני..." או "לשימוש עד..."(.שיש להחליט מהו סוג סימון התאריך 

 עקרונות .2-ו

 ואילו ,המזון לבטיחות נוגעיםבעת קביעת סימוני תאריך, יש לזכור שתאריכי "לשימוש עד..."  .2.1-ו

 לאיכות המזון.  נוגעיםתאריכי "עדיף להשתמש לפני..." 

 לא לצרוך את המוצר אחרי תאריך זה.שהוא הנחיה לצרכנים  "לשימוש עד..."סימון של תאריך  .2.2-ו

יציבים מבחינת חיי המדף שלהם,  למזונותמתאים  יף להשתמש לפני...""עדסימון של תאריך  .2.3-ו

בלתי בטוחים לאכילה נעשים במהירות שמתקלקלים אך אינם  למזונותבטוחים לצריכה, או  שהם

 אחרי התאריך המסומן.

 ,מוצגת גישת יישום העקרונות תוך שימוש בטכניקת "עץ החלטות" (2, 1בתרשימי הזרימה )ציורים  .2.4-ו

 והדגמה על מוצר ספציפי.

 תאריך "לשימוש עד..." השיקולים להחלת   .3-ו

אם יש למזון נטייה גבוהה להתקלקל ההוא להחלת תאריך "לשימוש עד..." החשוב ביותר השיקול  .3.1-ו

 סביר להניח שיהווה סכנה מיידית לבריאותם של בני אדם לאחר , ולכןמבחינה מיקרוביולוגית

לחול )המזון נוטה להתקלקל, המזון עלול  הקריטריונים שעל שנילשים לב  . חשובהתאריך הנקוב

 להוות סכנה לבריאות הצרכן(.

בטמפרטורה  נםהם אלה שיש לאחס "לשימוש עד"שיש לסמנם בתוויות המציינות תאריכי  מזונות .3.2-ו

צרים אחרי אלה ק מזונותחיי המדף של . במטרה לשמור על בטיחותם ולאו דווקא על איכותםנמוכה 

אלה שייכים  מזונותהייצור, וצריכתם אחרי התאריך המצוין כרוכה בסכנה להרעלת מזון. בדרך כלל 

 :לקבוצה זו

שבטמפרטורת הסביבה או בטמפרטורות צינון עלולים לתמוך ביצירת רעלנים או בהתרבות  מזונות •

 כהלכה;אינם מאוחסנים הם לרמה העלולה לגרום הרעלת מזון אם עד של פתוגנים 

 

 גישת "עץ החלטות" ליישום העקרונות לקביעת סימוני תאריך .4-ו

ני ומציג את עקרונות המפתח שיש להתחשב בהם בעת ההחלטה אילו סימ( 1)ציור עץ ההחלטות שלהלן 

 (, מובאת דוגמה להמחשה.2בהמשך )ציור  תאריך להחיל.

                                        
 .פיה()ראו ביבליוגר [4]נספח זה מבוסס על המסמך  (30)



 
 (2015) 1145ת"י טיוטה ל

 

45 
 

  יךאת העקרונות לקביעת סימוני התאר מציגהגישת "עץ החלטות" ה

 הגישה מתווה נקודות עיקריות שיש להתחשב בהן בעת קבלת ההחלטה אילו סימוני תאריך יש להחיל. הדוגמה להמחשה בלבד.
בתהליך ההחלטה לגבי יישום סימוני התאריך. האחריות  HACCP (4)מומלץ כי עבור כל המזונות תבוצע הערכת סיכונים מבוססת 

מתאים  יהיהאת בהתבסס על הערכת המוצר הספציפי ותנאי ייצורו. במקרים מסוימים לא של היצרן וז היאלקביעת סימוני התאריך 
)כגון  מתאים לכריכים מסוימים מוש עד"ילסמן מוצר בסימון תאריך כמוצע בעץ ההחלטות שלהלן. לדוגמה, סימון תאריך של "לש

 אחרים )כגון, כריך ריבה( בהתבסס על הערכת היצרן.סימון תאריך של "עדיף להשתמש לפני" מתאים יותר לואילו , כריך בשר מבושל(
 צוע הולם של הערכת הסיכונים, מומלץ לפנות לקבלת ייעוץ של מומחים.   יכאשר הארגון )היצרן( חסר מומחיות לב

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 סימוני התאריךעקרונות החלטות" לקביעת "עץ  טכניקת - 1ציור 

 האם המזון בעל נטייה גבוהה להתקלקל מבחינה מיקרוביולוגית?: 1שאלה 

 לא

 לא

 כן

 כן

ים, לדוגמה, ביסקוויטים רגיל
קמח, לחם פרוס, מזון משומר 

בקופסות פח היציב 
בטמפרטורת הסביבה, מזון 
קפוא, מים בבקבוקים, חלב 

 עמיד, פסטה יבשה

 קות טרייםלדוגמה, פירות ויר
חתוכים מראש, ארוחות מוכנות מצוננות 

מסוימות, בשרים מבושלים ופרוסים, כריכים, 
 סלמון מעושן קר

למזון להפוך תוך פרק זמן קצר  עשויים לגרוםהאם יש סבירות ששינויים מיקרוביולוגיים : 2שאלה 
ייצור  /וגםשל מיקרואורגניזמים או התרבותלסכנה מידית לבריאותם של בני אדם )לדוגמה, עקב 

 רעלנים עד לרמה לא בטוחה(?

לדוגמה, פירות וירקות 
טריים שאינם חתוכים 

 מראש

ימות, ולדוגמה, ארוחות מוכנות מצוננות מס
בשרים מבושלים ופרוסים, כריכים, סלמון 

 מעושן קר

 להחיל סימון תאריךמומלץ 

 עדיף להשתמש לפני

 להחיל סימון תאריךמומלץ 

 עד לשימוש
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 :דוגמה מהתעשייה

 סלמון מעושן

 יישום תהליך על פי עץ החלטות על סלמון מעושן קר

מייצר סלמון מעושן קר הארוז באריזת ואקום. תהליך הייצור אינו כולל שלב של חימום המוצר  Xיצרן 

 דקות. 10למשך  צ' 90◦בטמפרטורה של 

ימים', אלא אם אופייני המוצר הם כאלה המקטינים את סיכוני  10ל חיי מדף של 'כל חללכן, במקרה זה 

 .קלוסטרידיום בוטולינוםהחיידק 

 הםבהם מעניקים חיי מדף ארוכים יותר, על היצרן/עסק המזון להבטיח שמתכון המוצר ואופייניו שבמקרים 

 כאלה המקטינים את הסיכונים שלעיל.

 

כרח של יצרנים/עסקי המזון לבצע הערכות סיכון מתאימות עבור המוצרים ההאת עץ החלטות זה אינו מבטל 

 הספציפיים שלהם.

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 
 סלמון מעושן קר לסימון תאריך "עץ החלטות" טכניקתיישום  -דוגמה מהתעשייה  - 2 ציור

 מיקרוביולוגית? האם המזון בעל נטייה גבוהה להתקלקל מבחינה: 1שאלה 

 לא

 לא

 כן

 כן

המזון חייב להיות 
 מאוחסן בקירור

למזון  עשויים לגרוםהאם יש סבירות ששינויים מיקרוביולוגיים : 2שאלה 
להפוך תוך פרק זמן קצר לסכנה מידית לבריאותם של בני אדם )לדוגמה, 

ייצור רעלנים עד לרמה לא  /וגםשל מיקרואורגניזמים או התרבותעקב 
 בטוחה(?

להחיל סימון תאריך  מומלץ

 עדלשימוש 
להחיל סימון תאריך  מומלץ

 עדיף להשתמש לפני
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 יטמינים ומינרליםוערכי ייחוס לו – זנספח 
 מטיבי()נור 

 לצריכת ויטמינים ומינרלים  )NRV((31)ערכי ייחוס   .1-ז

 של ויטמינים ומינרלים יומיתרכי ייחוס לצריכה ע: 1-זטבלה 

 רכיב תזונתי

ערכי ייחוס 
לצריכת 
ויטמינים 
 ומינרלים

 

יחידות לביטוי 
ערכי הרכיב 

 התזונתי

1 2 3 

 A 900ויטמין 
 מק"ג

 רטינול(-)שווי

 D 15ויטמין 
 מק"ג

 כולקלציפרול()

 E 15ויטמין 

 מ"ג
-אלפא-)שווי

 טוקופרול(

 מק"ג K 120ויטמין 

 C 90ויטמין 

 מ"ג
-)חומצה

אסקורבית
) 

 מ"ג 1.2 תיאמין

 מ"ג 1.3 ןיאוריבופל

 16 ניקוטינאמיד

 מ"ג
-חומצה-)שווי

 ניקוטינית(

 מ"ג 6B 1.3ויטמין 

 מק"ג 400 חומצה פולית

 מק"ג 12B 2.4ויטמין 

 מק"ג 30 ביוטין

 מ"ג 5 פנטותנית צהחומ

 מ"ג 4700 אשלגן

 מ"ג 2300 כלור

 מ"ג 1200 סידן

 מ"ג 700 זרחן

 מ"ג 400 מגנזיום

 מ"ג 18 ברזל

 מ"ג 11 אבץ

 מק"ג 0.9 נחושת

 מ"ג 2.3 מנגן

 מ"ג 4 פלואור

 מק"ג 55 סלניום

 מק"ג 35 כרום

 מק"ג 45 מוליבדן

 מק"ג 150 יוד

 

                                        
(31) Nutrient Reference Value –NRV . 
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 של ויטמינים ומינרלים כמות משמעותית  .2-ז

 כמות משמעותית של ויטמינים ומינרלים היא: 

שלעיל, המסופקת  1-זבטבלה  2מערכי הייחוס לצריכה תזונתית יומית הנקובים בעמודה  %15 לפחות •

 מ"ל עבור מוצרים שאינם משקאות, 100ג' או  100ע"י 

שלעיל, המסופקת  1-זבטבלה  2מודה מערכי הייחוס לצריכה תזונתית יומית הנקובים בע %7.5 לפחות •

 מ"ל עבור משקאות. 100ע"י 
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 טיעונים תזונתיים - 2 זנספח 

 : טיעונים תזונתיים: נוסח מותר, דרישות הרכב ותנאים מחייבים למזון  1 - 2ז טבלה

 לאפשור סימון הטיעונים
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 רמזיםטיעונים תזונתיים כמותיים מ – חנספח 

 )נורמטיבי(

 
דוגמות לטיעונים תזונתיים כמותיים מרמזים קבילים )כאשר יש עמידה בכל ההוראות  : 1-חטבלה 

 והדרישות הרלוונטיות( 

 אחריו לפניו או מיד  הבאטיעון תזונתי כמותי  מרמזתזונתי טיעון 

 , או3-לחומצות שומן אומגה מקור 3אומגה 

 3-מקור טוב לחומצות שומן אומגה

 מקור לסיבים, או חטיף סיבים

 מקור טוב לסיבים

 נתרן/מלח תמופח מליחות עדינה

 סוכרים מופחת מתיקות מעודנת

 ללא תוספת סוכרים ללא תוספת סוכר לבן

 מלח מופחת פחות מלוח

 סוכרים מופחת פחות מתוק
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 רשימת מונחים

 evaporation - אידוי

 aeration - איווּר

 dehydration - אלמום

 baking - אפיה

 packaging - אריזה

 Controlled Atmosphere Packaging (CAP) - אריזה באטמוספרה מבוקרת

 Modified Atmosphere Packging (MAP) - אריזה באטמוספרה מוסגלת

 cooking - לבישו

 agglomeration - גיוש

רום, סילוק עצמות )ללא ריסוק מכני של יג
 העצם(

- deboning (manual) 

 grating, shredding - גרור

 requirement - דרישה

 maturation - הבחלה

 ripening - הבשלה

 flavouring(s) preparation(s) - הכנה/ות של חומרי טעם וריח

 instruction - הוראה

 homogenization - הִמגון

 recommendation - המלצה

 dissolving - המסה

 provision - הנחיה

  haccp – hazard analysis critical - הערכת סיכונים נקודות בקרה קריטיות

 control points 

 separation - הפרדה

 shelling  הפרדת קליפות

 thawing - הפשרה

 flocculation - הפתתה

 presentation - הצגה

 clarifying, fining, finishing - צילול

 freezing - הקפאה

 boiling - הרתחה

 soaking - השריה

 melting  התכה

 puffing - התפחה

 malt whiskey - ויסקי על בסיס לתת

 refining - זיכוך

 flavourings - חומרי טעם וריח
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 churning - חיבוץ

 cutting - תוךחי

 blanching - חליטה

 milling - טחינה

 frying - טיגון

 microwaving - טיפול בגלי מיקרו

 heating - טיפול תרמי

 claim - טיעון

 Implied nutrient content claim - טיעון תזונתי כמותי מרמז

 drying - ייבוש

 freeze-drying - ייבוש בהקפאה

 desiccation - ייבוש בספיגה

 image - ייצוג חזותי

 ageing - ישנון

 pressing - כבישה

 מיזוג
של מזון יחיד, או חלק ממזון יחיד, ממקורות )

 (שונים

- blending 

 suggests - מייחס

 extraction - מיצוי

 diluents - מְמַהֲלִים

 designation of origin - מקום המוצאסימון 

 constituents - מרכיבים

 implies - מרמז

 screening, sieving - ניפוי

 cleaning - ניקוי

 carriers - נשאים

 degerming - סילוק הנבט

 defatting - סילוק השומן

 filtering - סינון

 adsorption  ספיחה

 centrifugation - סִרכוז

 forming - עיצוב צורה

 sterilizing - עיקור

 smoking - עישון

 mixing - ערבול

 fumigating - עשנון

 flaking - פיתוּת
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 pasteurizing - פסטור

 parboiling - פרבוילינג

 geographical indication - ציון גאוגרפי

 chilling - צינון

 statement - קביעה

 states - קובע

 peeling - קילוף

 trimming - קינוב

 chopping - קיצוץ

 refrigeration - קירור

 roasting - היקלי

 concentration - ריכוז

 grinding - ריסוק

 compound ingredient - רכיב מרוכב

 ingredient - רכיב

 nutrient - רכיב תזונתי

 value ingredients - רכיבים בעלי ערך

 field of vision - יהישדה רא

 reconstitution - שחזור

 extrusion - שיחול

 canning - שימור בעיקור

 decantation - שפייה

 fish casserole - תבשיל דגים

 emulsification - תחלוב

 fermentation - תסיסה
 
 

 


